
کنوانسیون بین‌المللی حقوق کودک از کجا آمده است؟

جنبش نوین حمایت از حقوق کودکان در اصل مدیون زنی انگلیسی 
گلانتین جب1« است که پس از پایان جنگ جهانی اول به‌علت  به نام »ا
وضعیت فاجعه‌بار کودکان در کشورهای شکست خورده بنیاد نجات 

کودکان را در انگلستان پایه‌گذاری کرد .
وقتی جنگ جهانی اول به پایان خود نزدیک می‌شد و اقتصاد آلمان و 
گلانتین از طریق مجلاتی  اتریش - مجارستان در شرف فروپاشی بود، اِ
که از این کشورها به دستش می‌رسید متوجه وضع تأسف‌بار کودکان 

در این کشورها شد. 
محاصرۀ متفقین که حتی در زمان امضای آتش‌بس هم ادامه داشت 
باعث شد کودکان در این کشورها در وضعیت نابسامانی قرار بگیرند و 
این امر او را بر آن داشت تا به عضویت »شورای قحطی« که هدفش تحت 
فشارگذاشتن دولت انگلیس برای پایان دادن به محاصره بود، بپیوندد. 
به زودی تمرکز این سازمان بر کمک‌رسانی قرار گرفت و شورا، صندوقی 

برای جمع‌آوری پول برای کودکان آلمانی و اتریشی تأسیس کرد.
ــان را تهیه  ایــن اصــاح‌طــلــب اجتماعی سپس منشور حــقــوق کــودک
 و بــه ســازمــان جهانی حفظ صلح در ژنــو فــرســتــاد. او نوشتۀ خــود را
این‌گونه آغاز کرده بود: »من بر این باورم که ما باید خواهان رعایت حقوق 
گیر این حقوق  خاص کودکان باشیم و بــرای به رسمیت‌‌شناختن فرا

تلاش کنیم.«
ایــن منشور که بیش از هر چیزی بر تغذیه، بهداشت و مسکن برای 
کید داشت در سال ۱۹۲۴ یعنی شش سال  کودکان جنگ‌زده و آواره تأ
پس از پایان جنگ جهانی اول در ژنو تنظیم و در ۲۶ نوامبر همان سال 
با نام »منشور رفاه کودک« به تأیید مجمع عمومی جامعه ملل رسید و 

اولین سندی بود که توسط یک نهاد بین‌المللی تهیه و توسط چند 
کشور تصویب شد. این بیانیه که امروزه با عنوان »بیانیۀ ژنو حقوق 

کودک« نامیده می‌شود دارای پنج ماده بود.
در سال ۱۹۴۶ یعنی یک سال پس از پایان جنگ جهانی دوم 
با منحل‌شدن سازمان جهانی حفظ صلح و تشکیل سازمان 
ملل متحد ایــن بیانیه هــم بی‌اعتبار گــردیــد امــا در عوض 
صندوق بین‌المللی کودکان یونیسف در سازمان ملل با 
هــدف توجه ویــژه به حقوق کودکان تأسیس شــد. بعد از 
تشکیل یونیسف، در سال‌های ۱۹۵۹ ،۱۹۶۵ ، ۱۹۶۹، ۱۹۷۳ 

اعلامیه‌هایی برای حقوق کودکان به تصویب رسیدند.
اما کنوانسیون حقوق کــودک امــروزی توسط پروفسور 

1.  Eglantyne Jebb 

ح شــد. او بــه مناسبت سال  »آدام لــوبــاتــکــا2« از کــشــور لهستان مــطــر
بین‌المللی حقوق کــودک، اقــدام به تهیه پیش‌نویس این کنوانسیون 
کرد که در ۲۰ نوامبر ۱۹۸۹ در مجمع عمومی سازمان ملل به اتفاق آراء 
تصویب شد و از دوم سپتامبر ۱۹۹۰ یک ماه پس از آن که بیست کشور 
آن را تصویب کردند و به آن ملحق شدند، لازم‌الاجرا شد. در حال حاضر 
تمامی کشورهای عضو سازمان ملل به غیر از دو کشور ایالات متحده 
آمریکا و سومالی این سند بین‌المللی را امضا کرده‌اند و در ۱۴۰ کشور 

جهان لازم‌الاجراست.

بررسی اجمالی کنوانسیون حقوق کودک 

این کنوانسیون شامل یک مقدمه و پنجاه‌وچهار ماده است همچنین دو 
پروتکل اختیاری حدود یازده سال پس از تصویب اولیۀ این کنوانسیون 

به آن الحاق شده است.
کنوانسیون حقوق کودک به‌طور کلی بر اساس چهار اصل مهم بنا شده 

است: 

2.  Adam Lubutka

یک باور اساسی در آموزش حقوق به کودکان این است که وقتی 
کودکان با حقوق اولیه و انسانی خود آشنا می‌شوند این یادگیری 
به‌عنوان پایه مهمی برای درک و حمایت گسترده آن‌ها از حقوق 
بشر در آیــنــده عمل مــی‌کــنــد. مهم‌ترین سند بین‌المللی در 
خصوص حقوق کودکان »کنوانسیون بین‌المللی حقوق کودک« 
است این کنوانسیون چشم اندازی از کودک به‌عنوان یک فرد و 
عضوی از یک جامعه که دارای حقوق و مسئولیت‌های متناسب 

با سن و مرحلۀ رشد اوست، ارائه می‌دهد.

 ضـــــــرورت آمــــــوزش
حقوق به کـودکان
تجارب چند مدرسه در جهان

مهناز کاظمی،‌وکیل دادگستری،‌کارشناس ارشد حقوق بین الملل
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حق بر حیات، بقا و رشد )ماده ۶(  { 
عدم تبعیض )ماده ۲(  { 
آزادی بیان و عقاید )ماده ۱۲(  { 
در نظرگرفتن مصالح و منافع عالیۀ کودکان در هنگام تصمیم‌گیری در   { 

مورد آن‌ها )ماده ۳(
ــروش،  ــارۀ منع خــریــد و ف ــ دو پــروتــکــل اخــتــیــاری کنوانسیون یکی درب
سوءاستفاده از کودکان اســت که ایــن اقــدامــات را در کشورهای عضو 
ممنوع می‌کند و دیگری پروتکل الحاقی دربارۀ منع به‌کارگیری کودکان 
در مناقشات مسلحانه است که خدمت اجباری را برای افراد زیر ۱۸ سال 
ممنوع می‌کند و اعضا متعهد می‌شوند از هر اقدام ممکن برای جلوگیری 

از ورود کودکان به گروه‌های مسلح استفاده کنند.

ضرورت آموزش حقوق بـــه کودکـــان 
آموزش حقوق به کودکان از دو جهت دارای اهمیت است: 

 اول_ ملحق‌شدن به کنوانسیون حقوق کودک پیامدهای مهمی در 
زمینۀ آموزش کودکان دارد، زیرا با تصویب این کنوانسیون کشورهای 
خود را به این اصل متعهد می‌کنند که کودکان و نوجوانان از حقوق بشر 
عمومی مشابه با بزرگسالان برخوردارند و همچنین از حقوق خاصی 
برخوردارند که برطرف‌کننده نیازهای ویژه آن‌هاست و مقامات دولتی 

موظف به تأمین این حقوق هستند. 
کــشــورهــای عضو موظفند سیاست‌ها و  کنوانسیون  بــر اســـاس ایــن 
گر نه فــوراً، ولی با گذشت زمان منطبق با مفاد این  روش‌هــای خود را ا
کنوانسیون قرار دهند و مواد ۲۹ و۴۲ آن، دولت‌ها را ملزم می‌کند که به 
کودکان دربارۀ حقوقشان از طریق گنجاندن این حقوق در برنامه‌های 
درسی آموزش دهند و همچنین چهارچوبی برای ادارۀ مدرسه تعیین 

کنند که به حقوق آن‌ها احترام بگذارند.
پس دولت‌ها با پیوستن به این کنوانسیون دارای یک تعهد بین‌المللی 
در آمــوزش حقوق به کودکان می‌شوند. کمیتۀ حقوق کودک سازمان 
ملل متحد که مسئول نظارت بر اجرای کنوانسیون است بارها از کشورها 
خواسته است که حقوق کودکان را در برنامۀ درسی مــدارس گنجانده 
و اطمینان حاصل کنند که کودکان حقوق خود را می‌شناسند و درک 

می‌کنند.
  دوم_ آمــوزش حقوق به کودکان در مــدارس فراتر از انجام یک تعهد 
قانونی و اجرای مفاد کنوانسیون از این جهت نیز دارای ارزش است که 
گیران  می‌توان انتظار داشت آموزش حقوق به کودکان از سه جهت بر فرا

تأثیر بگذارد:
1-  افزایش اطلاعات و دانــش آن‌هــا در مــورد ماهیت حقوق و حقوق   { 

خاصی که باید از آن برخوردار باشند. در این صورت می‌توان انتظار 
داشت که کودکان درک دقیق‌تری از حقوق خود داشته باشند.

2-  تغییر در نگرش‌ها، ارزش‌ها و افزایش رفتارهای سازگار با حقوق و در   { 
این صورت می‌توان انتظار داشت که کودکان به حقوق دیگران احترام 

بیش‌تری بگذارند.
۳- توانمند‌سازی کودکان برای اقدام در حمایت از حقوق دیگران که   { 

برخی از محققان  از آن به‌عنوان »مدل تحول« یاد می‌کنند. کودکان 
پس از آمــوزش حقوق در پیش‌گیری یا جبران نقض حقوق بیش‌تر 

موضع می‌گیرند. 
تحقیقات در ایــن زمینه نشان می‌دهد که در مقایسه با کودکانی که 
آموزش حقوق کودک ندیده‌اند، کودکانی که آموزش دیده‌اند درک درست 
و بزرگسالانه‌تری از حقوق دارند و می‌دانند که حقوق و مسئولیت‌ها با 
یکدیگر ارتباط دارند و رفتارهای مسئولانۀ اجتماعی در حمایت از حقوق 
دیگران نشان می‌دهند. یک نمونۀ آن حمایت از یک قربانیِ قلدری و یا 

ایستادن در مقابل یک قلدر در زمین بازی است.

سن آموزش حقوق به کودکان

از زمان تصویب کنوانسیون حقوق کودک توسط سازمان ملل متحد در 
سال ۱۹۸۹ تلاش‌های مختلفی برای ارائه آموزش حقوق به کودکان در 
مدارس انجام شده است. این ابتکارات در سه سطح پیش‌دبستان، 
دبستان و دبیرستان انجام شــده اســت که به چند نمونه از آن‌هــا در 

کشورهای مختلف نگاهی می‌اندازیم.

بلژیک:

یکی از این تلاش‌های اولیه در اوایل دهه ۱۹۹۰ در یک مدرسۀ ابتدایی 
در بلژیک صورت گرفت. این برنامه شامل کودکان ۳ تا ۱۲ ساله با هدف 
آمـــوزش حــقــوق، مطابق بــا کنوانسیون و بــا استفاده از روش آمــوزش 
دموکراتیک و اطمینان از مشارکت کــودکــان در فرآیند یادگیری بود. 

کودکان از طریق روش‌هــای مختلف از جمله هنر و شعر در مورد 
کــودک  کنوانسیون حقوق  حقوق خــود مطابق بــا مفاد 

آمـــوزش داده شــدنــد. فعالیت‌های هنری شامل 
کلاژهای روزنامه بود که نمونه‌هایی از نقض 

ــرای کودکان  حقوق را نشان مـــی‌داد و ب
ــایــی بـــا حـــق غـــذا با  ــر آشــن کــوچــک‌ت

ــاخـــت یـــک عـــروســـک بــســیــار  سـ
بزرگ با استفاده از تصاویر غذا 

انجام شد، کودکان بزرگ‌تر 
ــورد حــق تحصیل و  در مـ

خانواده بحث کردند.

کانادا :

ــز در  ــی ابـــتـــکـــاراتـــی ن
ــه آمـــــــوزش  ــ ــن ــ ــی زمــ
ــه  ــ حـــــــــــقـــــــــــوق بـ
کــودکــان در سطح 
پــیــش‌دبــســتــانــی 
خ داد.  در کانادا ر
بـــه‌عـــنـــوان مــثــال 
مــربــیــان کــانــادایــی 

ــد  ــودنـ ــدوار بـ ــ ــ ــی ــ ــ ام
بتوانند بــا استفاده 

از کـــتـــاب‌هـــای رنــگ 
ــه کـــودکـــان  ــ ــزی ب ــ ــی ــ آم

۳تــا۵ ساله حقوقشان را 
آموزش دهند و تمرکز آن‌ها 

را از خــواســتــه‌هــای فـــردی به 
نیازهای جمعی تغییر دهند و 

نــوع دوســتــی و همدلی را در میان 
آن‌ها افزایش دهند.

نمونۀ دیگر ایــن ابــتــکــارات در کلاس‌های 
درس »کیپ برتون1« کانادا در اواخر دهه ۱۹۹۰ بود 

که مواد درسی بر اساس کنوانسیون و با همکاری خود 
کودکان و معلمان در سه سطح پایه تدوین شد.

ســطح یــک )کــودکان ۱۱ تــا ۱۳ ســاله(: بــر مســائلی ماننــد زندگــی ســالم، 
ایمنــی، خانــواده، مصــرف مواد‌مخــدر و تصمیم‌گیــری تمرکــز داشــت 
گاهــی از حــق حفاظــت از خــود در  به‌عنــوان مثــال دانش‌آمــوزان بــرای آ
برابــر مــواد مخــدر بــه بررســی کــودکان نقش‌آفریــن و فروشــندگان مــواد 

1.  Cape Breton
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مخــدر پرداختنــد و راه‌هــای مقابلــه بــا فشــار بــرای مصــرف یــا فــروش 
موادمخــدر را بررســی کردنــد.

ــی شامل واحــدهــای  کــودکــان ۱۳ تــا ۱۵ ســالــه(: برنامه درس سطح دو )
ــــودک‌آزاری و استثمار بــود، به‌عنوان مثال  تربیت جنسی، عــدالــت، ک
دانش‌آموزان متن آهنگ‌های رایج را مورد تجزیه و تحلیل قرار می‌دادند 
تا در مورد چگونگی بازنمایی حقوق جنسی در موسیقی صحبت کنند و 
کارتون‌هایی را که شامل موارد ضد آزادی بیان و حقوق برابر و یا تبعیض 

بود بررسی می‌کردند.
سطح سه ) کودکان ۱۷ تا ۱۹ ساله(: حــوزۀ دانــش حقوق کودکان را در 
مسائل جهانی گسترش می‌داد این مسائل شامل کودکان آسیب‌دیده 
از جنگ و کار کودکان بود در این سطح فعالیت‌ها شامل برگزاری یک 
کنفرانس ساختگی سازمان ملل متحد در مورد کودکان آسیب‌دیده از 
جنگ بود که گروه‌هایی از بچه‌ها مسئولیت نمایندگی بازیکنان در 

کنفرانس را بر عهده داشتند.
گــزارش‌هــا در مــورد ارزیــابــی پـــروژه آمـــوزش حقوق به 
کــودکــان نشان مـــی‌داد کــه در کــودکــان ۳ تــا۱۲  
ساله کــه تمرکز اصلی بــر رفــتــار اجتماعی 
ــــش درک  ــزای ــ دانـــــش‌آمـــــوزان بــــود اف
اجتماعی، رفتارهای محترمانه، 
توجه به دیگران و فعالیت‌های 
ــریــن  ــیــدی‌ت ــل اجـــتـــمـــاعـــی ک
تغییرات مــشــاهــده شده 
بــودنــد. بــه‌عــنــوان مثال 
ــان بـــه عــدالــت  ــ ــودک ــ ک
مسائل  و  اجتماعی 
ــه حــقــوق  ــربـــوط بـ مـ
ــح،  ــ ــل ــ مـــــانـــــنـــــد ص
جنگ، بی‌عدالتی 
علاقۀ  گرسنگی  و 
بــیــش‌تــری نشان 
دادند و همچنین 
تــمــایــل بیش‌تری 
برای بحث در مورد 
ــان  ــ ــودک ــ ــوق ک ــ ــق حــ
دارای مــعــلــولــیــت و 
اقلیت‌های قــومــی از 

خود نشان دادند.
در ارزیابی اثرات آموزش 
ــان در  ــ ــودکـ ــ ــه کـ ــ حـــقـــوق ب
مــــدارس مــقــاطــع بــالاتــر هم 
ــد.  ــج مــشــابــهــی یـــافـــت ش ــای ــت ن
ــده روی  ارزیـــابـــی‌هـــای انـــجـــام شــ
دانــــش‌آمــــوزان کـــاس‌هـــای شــشــم تا 
هشتم نشان داد کــه تعامل و رفــتــار و جوّ 
کلاس‌ها بهبود یافته و تغییراتی در درک کودکان 
از حقوق، پذیرش کودکان اقلیت و میزان حمایت آن‌ها 

از همسالان‌شان مشاهده شد.
کـــی از بهبـــود جـــوّ کلاس و افزایـــش اعتماد‌به‌نفس  گزارش‌هـــای معلمـــان حا
ـــه همـــۀ  ـــودکان متوجـــه شـــدند ک ـــود. در یکـــی از مـــدارس وقتـــی ک ـــودکان ب ک
بچه‌هـــا در منطقـــه‌ای کـــه زندگـــی می‌کننـــد از غـــذای مغـــذّی کافـــی 
برخـــوردار نیســـتند بـــا همـــکاری جامعـــه محلـــی برنامـــۀ صبحانـــه بـــرای همـــه 

را آغـــاز کردنـــد.
داده‌هـــای روایـــی معلمـــان از برنامـــه درســـی پایـــه دوازدهـــم، میـــزان 

مشـــارکت دانش‌آمـــوزان را در فعالیت‌هـــا تشـــریح می‌کـــرد. همچنیـــن 
در افزایـــش درک دانش‌آمـــوزان از مشـــکلات جهانـــی و پیچیدگی‌هـــا و 
اهمیـــت رعایـــت حقـــوق بشـــر پیشـــرفت‌هایی مشـــاهده می‌شـــد. بـــر 
اســـاس یـــک نظرســـنجی مشـــخص شـــد دانش‌آموزانـــی کـــه در پـــروژه 
حقـــوق شـــرکت کـــرده بودنـــد ســـه برابـــر بیش‌تـــر از همسالان‌شـــان بـــه 
مســـئله کمک‌هـــای بشردوســـتانه بـــرای کـــودکان در شـــرایط ســـخت 

به‌عنـــوان یـــک حـــق اساســـی انســـانی معتقـــد بودنـــد.

همپشایر1 انگستان: 

گزارشــات در مــدارس کیــپ برتــون الهام‌بخــش یــک برنامــۀ ابتــکاری در 
همپشــایر انگســتان بــود کــه »حقــوق، مســئولیت، احتــرام« یــا بــه اختصــار 
»R.R.R« نامیــده می‌شــد. ایــن برنامــه یکــی از شناخته‌شــده‌ترین و 
امیدوارکننده‌تریــن مدل‌هــای آمــوزش حقــوق بــه کــودکان تــا بــه امــروز 
اســت ایــن برنامــه ابتــدا در مهدهــا و مــدارس ابتدایــی اجــرا و بعــد بــا 
گذشــت زمــان در مقاطــع بالاتر مــدارس نیز بــه‌کار گرفته شــد تا ســال ۲۰۱۲ 

کثــر مــدارس همپشــایر در برنامــه »R.R.R« شــرکت کردنــد. ا
 »R.R.R« جامع‌تریــن داده‌هــای ارزیابــی مربــوط بــه برنامــه ابتــکاری
اســت کــه شــامل کــودکان ۴ تــا ۱۴ ســاله می‌شــود. در ایــن گــزارش افزایــش 
درک از حقــوق و ارتبــاط آن بــا مســئولیت، افزایــش اعتمادبه‌نفــس، 
مشــارکت بیش‌تــر در فعالیت‌هــای مدرســه، رفتارهــای محترمانه‌تــر و 
افزایــش حساســیت کــودکان بــه نیازهــای ســایر بچه‌هــا گــزارش شــده 
ــا قلــدری به‌طــرز چشــمگیری کاهــش یافتــه و  اســت. رفتارهــای مرتبــط ب
اختلافــات بــا اســتفاده از گفتمــان حقــوق حــل شــده اســت، نــه از طریــق 

خشــونت فیزیکــی و کلامــی.
تدریــس در مــدارس »R.R.R« منجــر بــه تغییــر در معلمــان هــم شــده 
بــود. مدیــران مــدارس بــه تغییــرات قابــل توجهــی در معلمــان از آمــوزش 
ــا دانش‌آمــوزان  ــا کاهــش برخــورد ب دموکراتیــک و مدیریــت مثبــت کلاس ت
اشــاره کرده‌انــد. معلمــان بــه کــودکان گــوش می‌دادنــد و بــه نظــرات آن‌هــا 

توجــه می‌کردنــد. 

نتیجه:

داده‌هـــای ارزیابـــی محققـــان به‌طـــور کلـــی نشـــان می‌دهـــد کـــه پـــروژۀ 
ـــه کـــودکان حتـــی کـــودکان پیش‌دبســـتان بســـیار موفـــق  آمـــوزش حقـــوق ب
بـــوده اســـت. آن‌هـــا دریافتنـــد کـــه آمـــوزش حقـــوق بـــه کـــودکان حتـــی 
ـــا سنشـــان، محیـــط یادگیـــری  کـــودکان خردســـال بـــه شـــیوه‌ای متناســـب ب
را دگرگـــون می‌کنـــد و از آن‌جـــا کـــه قوانیـــن کلاس بـــا حقـــوق جایگزیـــن 
می‌شـــوند نیـــاز بـــه کنتـــرل توســـط بزرگســـالان کمتـــر و گفت‌وگوهـــای 
ــر  ــه تغییـ ــای محترمانـ ــادل ایده‌هـ ــه تبـ ــفته بـ ــای آشـ ــی از صحبت‌هـ گروهـ
می‌کنـــد و رفتـــار کـــودکان نســـبت بـــه یکدیگـــر به‌طـــور چشـــمگیری تغییـــر 

. می‌کنـــد
 تجربیـــات بـــه دســـت آمـــده از تعامـــات کـــودکان نشـــان‌دهندۀ درک 
جهان‌شـــمول از حقـــوق و افزایـــش اهمیـــت حفاظـــت از حقـــوق دیگـــران 
اســـت و حتـــی در ایـــن ســـن بســـیار کـــم، گفتمـــان حقـــوق جایگزیـــن تقابـــل 
شـــده اســـت. به‌عنـــوان مثـــال در بســـیاری مـــوارد شـــما بـــه حـــق بـــازی 
مـــن لطمـــه می‌زنیـــد بـــه یـــک راه‌حـــل مؤثـــر تبدیـــل شـــده کـــه جایگزیـــن 
اشـــک و دعـــوا گردیـــده اســـت و به‌طـــور کلـــی از نظـــر ایـــن محققـــان آمـــوزش 
حقـــوق بـــه کـــودکان شـــناخت آن‌هـــا از رابطـــۀ بیـــن حقـــوق و مســـئولیت‌ها 
را افزایـــش می‌دهـــد و تمرکـــز آن‌هـــا از »مـــن« بـــه »مـــا« معطـــوف می‌گـــردد. 
مـــا می‌توانیـــم بـــا اســـتفاده از تجـــارب ســـایر کشـــورها و مناسب‌ســـازی 
آن بـــا فرهنـــگ ملـــی و دینـــی و بومی‌ســـازی آن‌هـــا ایـــن نـــوع آموزش‌هـــا را 

ــیم.   ــته باشـ داشـ

1.  Hampshire in South East England
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