
معلمی را رها کن ...
مریم فرقانی
معاون دبستان دخترانۀ دورۀ اول ناحیۀ 1

جستار

ــا  ــی ب ــ ــانـ ــ ــرقـ ــ مـــــریـــــم فـ
مــــــدرک کــارشــنــاســی 
روان شناسی، از سال 
کـــنـــون، در  1385 تـــا
مدرسه های دولتی و 
غیردولتی به تدریس 
مـــــشـــــغـــــول اســــــــت. 
وی ابــتــدا در هنرستان در سمت معلم 
تخصصی رتوش دستی عکس مشغول به 
کار شد. چند سالی هم در چند آموزشگاه 
رایانه به مدیریت مشغول بود. او از سال 
1389 وارد دورۀ ابــتــدایــی شـــد؛ 2 ســال 
در پایۀ اول و 12ســال در پیش دبستانی 
کرد. امسال هم به عنوان معاون  خدمت 
پایۀ پیش دبستانی و پایۀ اول ابتدایی با 
مجتمع بــزرگ جوادالائمه )ع( همکاری 

می کند.
معلمی شغل نیست. معلمی عشق است. 
ــرده ای،  ــ ــوان شــغــل انــتــخــابــش کـ ــه عــن ــر ب گـ ا
گر عشق توست، مبارکت باد!   رهایش کن و ا

)شهید رجایی(
کــه در محیط  کــودکــی  ــای دوران  ــوزش هـ آمـ
خانواده انجام می گیرد، معمولاً آموزش هایی 
ــرم و منعطف اســـت. از ایــن منظر و  بسیار ن
باتوجه به فرهنگ فرزندسالاری که امروزه بین 
خانواده ها گسترش یافته است، بچه ها با ورود 

ــه رو می شوند؛ چون  به مدرسه با مشکل روب
که در مدرسه صــورت می گیرد،  آموزش هایی 
سخت و غیرمنعطف است. بچه ها در مدرسه 
باید از معلمشان اطاعت کنند و بی چون وچرا 
حــرف هــای او را بپذیرند. ایــن خــود از دلایل 
بی علاقگی آن ها به مدرسه است و در بیشتر 
مدرسه های ما به چشم می خورد. این مسئله 
علاوه بر بی علاقگی بچه ها تبعات دیگری نیز 
: تمایل نداشتن  که عبارت اند از در پی دارد 
آن ها برای بیدارشدن از خــواب، قهر و آشتی 
کـــلاس و درنــهــایــت ســر و  فــــراوان در محیط 

صدای فراوان  هنگام خروج از مدرسه. 
اسـت  اهمیـت  ئـز  حا نکتـه  ایـن  بـه  توجـه 
وحیـۀ  ر و  ونـی  در احسـاس  بـه  هرچـه  کـه 
بچه هـا اهمیـت بیشـتری دهیـم، آن هـا بـه 
مـا نزدیک تـر می شـوند و ارتبـاط بهتـری را 
کافـی  گـر توجـه  بـا مـا برقـرار می کننـد؛ امـا ا
و  شـیم  با شـته  ا ند ن  نمـا ا ز مو نش آ ا د بـه 
خواسته هایشـان را نادیـده بگیریـم، آن هـا هـم 
بیشـتر از ما فاصله خواهنـد گرفـت و در مقابل 
رفتـار مـا عکس العمـل نشـان می دهنـد؛ زیـرا 
احسـاس می کننـد آزاد نیسـتند. پـس بایـد 
کـودک آزادی بیـان، آزادی رفتـار  در کلاس بـه 
کلاس درس از حالـت  و آزادی عمـل داد تـا 
زندان خـارج شـود و محیطی منعطف داشـته 

. شـد با

بــرای رسیدن به این مقصود، شایسته است 
معلم: 

ــردی تک تک  ــ  - بــا شــنــاخــت تــفــاوت هــای ف
دانش آموزان خود و تعامل با خانواده های آن ها، 
علاوه  بر ایجاد حس دوستی، نقش نفر سوم و 

تسهیلگر را در سایر ارتباطات کودک ایفا کند. 
کنار شغل خود والدی مهربان، پزشکی  - در 
، موسیقیدانی  حـــاذق، روان شــنــاســی مــاهــر
خوش سلیقه، قصه گویی مهربان، هنرمندی 
کودکی  ــاذوق، رفــیــق و همدمی مــهــربــان و  ــ ب
ــوزان در  ــــش آمــ ــا دان پــرجــنــب وجــوش بــاشــد ت

کلاس احساس امنیت و آرامش کنند. 
 ، - آمــوزش هــای خــود را در قالب بـــازی، شعر
ــلاق، نــمــایــش ایــمــایــی  ــ ــ ــه، نــمــایــش خ قـــصـ
)پانتومیم( به دست های توانمند و ذهن های 
خلاق دانش آموزان بسپارد و خود فقط نقش 

تسهیلگر را داشته باشد. 
ــک  ــک ت ــرش را بـــــــرای ت ــهــ - آغـــــــوش پــــر مــ
دانش آموزان باز و با تمام وجود برای آرامش و 

حال خوش آن ها تلاش کند.
 امید است بتوانیم فرزندانی تربیت کنیم و به 
جامعه تحویل دهیم که دست های توانمند و 
ذهن های خلاق و پویا و سازنده داشته باشند 
و هر کدام از آن ها بتوانند بهترین آینده را برای 

خود و کشور خود بسازند .  
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