
ــتــحــصــیــل  غ ال ــــی فــار ــلان ــانـــه اصــ افـــسـ
کارشناسی ارشد فیزیک  کارشناسی و 
ــت. وی از مهر  ــ ــاه یـــزد اس ــگ ــش از دان
1394 در سمت آمــوزگــار پایۀ چهارم 
این مجموعه فعالیت داشت. امسال 
به عنوان معاون پایۀ چهارم همکاری 

خود را با این مجموعه ادامه می دهد.
یکی از مهم ترین هــدف هــای مدرسه هدایت دانــش آمــوزان 
کسب تجربه، راه هایی برای  که بتوانند، با  در مسیری است 
بهتر زیستن را بیاموزند. تجربۀ »یادگیری خارج از کلاس1 « در 
همین راستا و به منظور ایجاد راهی آسان به سمت پیشرفت 
دانــش آمــوزان اســت. یادگیری خــارج از کــلاس و حتی خارج 
که  کاربرد واقعی مطالبی  از مدرسه می تواند با نــشــان دادن 
دانــش آمــوزان در مدرسه می آموزند، تجربۀ آموزشی را غنی تر 
کند. این نوع آموزش و یادگیری رویدادمحور است و به سبب 
کــلاس درس، می تواند  کــودکــان یا نوجوانان از  بــیــرون بــردن 
، پرهیجان و متفاوتی را برای آن ها  تجربه های چالش برانگیز
به همراه داشته باشد. تجربه ای که در ادامه می آید، بر همین 

مبناست:
در روزهــای ابتدایی سال تحصیلی 1402-1401، دانش آموزان 
بعد از دو سال آمــوزش مجازی، از پشت رایانه و گوشی های 
کــلاس هــای حــضــوری گذاشته  ــه  ــا ب ــاره پ ــ تلفن هــمــراه، دوبـ
بودند. برخی از آن ها حتی فضای فیزیکی مدرسه را به خوبی 
نمی شناختند. بنابراین تصمیم گرفتم در زمان هایی که امکان 
آن وجود دارد، همراه دانش آموزانم، پا از کلاس کوچکمان فراتر 
بگذاریم و از هر محیطی که به آن دسترسی داریــم، به عنوان 

کلاس درس، استفاده کنیم.
کــه مــدرســه در آن قــرار  ــود  یکی از ایــن محیط ها محله ای ب
داشت که بسیاری از دانش آموزانم با آن بیگانه بودند. دوست 
داشتم آن ها محله و اطراف مدرسه را بهتر بشناسند. از آنجا 
که موضوع درس های ابتدایی کتاب اجتماعی پایۀ چهارم نیز 
»محله« بود، عنوان درس اول کتاب اجتماعی »همسایۀ ما«، 
درس دوم »اینجا محلۀ ماست« و درس سوم »خرید و فروش 
در محله« است. چند روز قبل از تدریس، مسیرهای ممکن را 

بررسی و در نهایت مسیری را انتخاب کردیم.

1. out-of-class-learning

یادگیریدر
دنیایواقعی

افسانه اصلانی
معاون پایۀ چهارم، دبستان دخترانۀ ناحیۀ 2

معلمی

     
14

02
ن 

ستا
تاب

 و 
هار

1، ب
ه 9

مار
ش

27



ــلاس وارد شــدم،  کـ صــبــح آن روز وقــتــی بــه 
ــم گفتم کــه قـــرار اســت بــرای  بــه دانــش آمــوزان
که مدرسه مان در آن  آشناشدن با محله ای 
گرفته اســت و همچنین تــدریــس درس  ــرار  ق

اجــتــمــاعــی از مـــدرســـه خـــارج 
شویم. شــادی و نشاط زیــادی 
کــلاس را در برگرفت. از  فضای 
ــوزان خــواســتــم بــرای  ــــش آمــ دان
ــداد  ــک م یـــادداشـــت بـــرداری ی
و یــک بــرگــه یــا دفــتــرچــه همراه 
ــاشــنــد.  ــه ب ــ ــت خــــودشــــان داشــ
ــد  ــازدی قــوانــیــنــی را نــیــز بــــرای ب
کــــردم. بچه ها  از محله بــیــان 
بسیار خوشحال بــودنــد. یکی 
از دانش آموزانم گفت: »خانم، 
از شما ممنونم. هیچ گاه فکر 
نمی کردم برای درس از مدرسه 

بیرون برویم.« 
همراه با معاون پایه از مدرسه 

ج شــدیــم و در مسیر برنامه ریزی شده  خـــار
کردیم. طبق برنامه در مسیر دانش  حرکت 
امــوزان می توانستند انــواع خانه)حیاط دار و 
که در محله ما وجود  آپارتمانی(، فضا هایی 
دارد از جــمــلــه بــوســتــان و  مــســجــد، سالن 
ورزشــــی و ... ؛ مشاغل تــولــیــدی مختلف از 
جمله نانوایی، خیاطی و مشاغل خدماتی 
مانند سوپرمارکت، عطاری ، آرایشگاه و ...  ، 
همچنین امکاناتی مانند نیمکت، صندوق 

پست و ... را مشاهده کنند.
گاهی در طــول مسیر می ایستادیم و اطــراف 
را با دقــت مشاهده می کردیم. سپس حلقه 
می زدیم و دربــارۀ آنچه دیده بودیم گفت وگو 
می کردیم. بچه ها در طول مسیر بسیار شاد 
ــادی داشتند و  خــانــه و  بــودنــد و هیجان زیـ

محله خــود را با 
آنچه در ایــن محله دیدند 
که باید  کردند و در رابطه با قوانینی  مقایسه 
در محله و در رابــطــه بــا همسایگان رعایت 
کردند و پیشنهاداتی دادند،  گو  کنیم گفت و 
همچنین با مشاهدۀ دقیق اطراف، مشاغلی 
کردند را  که در محله مشاهده 

یادداشت کردند.
بعد از پیمودن مسیر منتخب، 
نزدیک زنگ تفریح، به مدرسه 
رسیدیم. وقتی به کلاس درس 
ــوزان  ــ ــــش آمـ بــرگــشــتــیــم، از دانـ
ــــم یــــادداشــــت  هــــای  ــت ــواســ خــ
کنند تا زنــگ بعد  کامل  خــود را 
ــه مــشــاهــده کـــرده  ــچ ــارۀ آن ــ ــ درب

بــــودیــــم، بــیــشــتــر 
گــفــت وگــو کــنــیــم. 
دانـــــــش آمـــــــوزان 
ــۀ  ــجــرب ــه ت ــ ــم کـ ــ هـ
جــذابــی را پشت 
ــه  ــ ــت ــ ــذاش ــ ســـــــر گ
بودند، دوســت داشتند دربــارۀ 
ــد. بــدیــن  ــنـ ــنـ کـ آن صـــحـــبـــت 
ترتیب زنگ بعد را نیز به درس 
اجــتــمــاعــی اخــتــصــاص دادیـــم. 
گـــروه مفهومی  و نــمــایــنــدۀ هــر 
ــه را بـــیـــان و ســپــس  ــل ــح از م
شغل هایی را که یادداشت کرده 
ــه دو دســتــۀ تولیدی  ــد ب ــودن ب
کــردنــد و با  و خدماتی تقسیم 
ــی  ــای ــا یکدیگر راه ه ــورت ب ــش م
برای بهتر شدن محله پیشنهاد 
دادنـــــــد.در انــتــهــای آن زنـــگ، 

ــوزان نه تنها درس اول اجتماعی  ــش آمـ دانـ
بلکه مطالب درس دوم و سوم را نیز فرا گرفته 

بودند. 

ــن تــجــربــه  ــ از ایـ
بسیار خرسند بودم؛ 
که هدف من این بود  چرا
که دانــش آمــوزانــم یادگیری در 
کنند و این  دنیای واقعی را تجربه 
امــر به خوبی محقق شــده بــود. بــازخــورد 
مثبتی که از این تجربه دریافت کردیم باعث 
شد، در طول سال تحصیلی، دفعات بیشتری 
از کلاس درس خارج شویم و کلاس را بارها در 
کتابخانه،  گون مدرسه مانند  گونا فضاهای 
حیاط یا آلاچیق برگزار کنیم. حتی گاهی خود 
دانــش آمــوزان پیشنهاد مــی دادنــد که کلاس 
کنیم و من نیز مشتاقانه  را در حیاط بــرگــزار 

می پذیرفتم.
تجربۀ یادگیری خارج از کلاس با تجربه هایی 
که از طریق روش هــای آموزشی داخل کلاس 
به وجود می آیند، متفاوت است. تجربه های 
خارج از کلاس زمینه را برای آموزش و تقویت 
مهارت های بیشتری مانند کار گروهی، نظم، 
همدلی، رهبری، همکاری، کمک به دیگران 

و... فراهم می کند.
آموزش خارج از کلاس علاوه بر ایجاد انگیزه و 
نشاط و عمق بخشیدن به یادگیری قادر است 
که  به دانش آموزان نشان دهد 
در هر مکان می توانند آموزش 
ببینند و یادگیری لزوماً نباید در 
کــلاس اتفاق بیفتد. همچنین 
ــوزان در مــی یــابــنــد  ــ ــ ــش آم ــ ــ دان
ــان نــیــز مــی تــوانــنــد  ــودشـ کـــه خـ

بیاموزند )یادگیری یادگیری(.
تا انتهای ســال تحصیلی بارها 
دانـــش آمـــوزان مــن از آن روز و 
گردش در محله به عنوان یکی از 
خاطرات خوب سال تحصیلی 

یاد می کردند.
از آنجایی که این جمله از ماریا 
مونته سوری را باور دارم که یکی 
از راه هــای اندازه گیری موفقیت 
ــک مـــــدل آمــــوزشــــی مـــیـــزان  ــ ی
ــان اســـــت، فکر  ــ ــودک ــ ک شـــــادی 
می کنم این تجربه از موفق ترین 
فعالیت های آموزشی امسال من بود. امید که 
در سال های آتی تجربه های بیشتری از این 

دست را در کلاس و مدرسه کسب کنم. 

ج از کلاس  یادگیری خار
ج از مدرسه  و حتی خـــار
مــی تــوانــد بــا نــشــان دادن 
برد واقعی مطالبی که  کار
دانــش آمــوزان در مدرسه 
می آموزند، تجربۀ آموزشی 
را غــنــی تــر کــنــد. ایـــن نــوع 
آموزش و یادگیری آموزشی 
ــور اســـــت و  ــ ــحـ ــ ــدادمـ ــ رویـ
ــردن  ــ ــرون ب ــ ــی ــ بـــه ســـبـــب ب
کـــودکـــان یــا نــوجــوانــان از 
ــــلاس درس، مــی تــوانــد  ک
تجربه های چالش برانگیز، 
پـــرهـــیـــجـــان و مــتــفــاوتــی 
ــا بــه هــمــراه  ــ ــرای آن ه ــ را ب

داشته باشد.

ج از کلاس  آمــوزش خــار
عـــلاوه بــر ایــجــاد انــگــیــزه و 
عمق بخشیدن  و  نشاط 
ــادر اســت  ــ ــیــری ق ــادگ بــه ی
بــه دانــــش آمــــوزان نشان 
ــر مــکــان  ــه در هــ ــ ــد ک ــ دهـ
می توانند آمــوزش ببینند 
 نباید 

ً
ــا ــری لـــزومـ ــی ــادگ و ی

ــاق بیفتد.  ــف در کـــلاس ات
ــوزان  همچنین دانـــش آمـ
در می یابند که خودشان 
نــیــز مــی تــوانــنــد بــیــامــوزنــد 

)یادگیری یادگیری(.
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