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نقاشی؛ گفتگوی بی کلام )3(
 سعیده رحیمی/ مرجان زارع

در مقالــه نخســت از ایــن ســری اشــاره شــد، نقاشــی زبــان کــودک 
ــن  ــی ذه ــراز و تعادل یاب ــرای اب ــی ب ــا و راه ــان ناگفته ه ــرای بی ب
ــواب  ــه خ ــی را ب ــودک در نقاش ــرد ک ــگران عملک ــت، و پژوهش اس
از  نقاشــی  و رویــا تشــبیه کرده انــد. یعنــی کــودک در حیــن 
ســخن  احساســاتش  دربــاره  ناخــودآگاه  و  رهــا  ممنوعیت هــا 
نمادهایــی  کــه  تفســیر  و  تحلیــل  بــه  دوم،  مقالــه  می گویــد. 
ــردن  ــی ک ــذاری و خط خط ــه اثرگ ــم در مرحل ــور منظ ــا به ط  تقریب
ــن  ــدف از ای ــه ه ــه این ک ــه ب ــت. باتوج ــاص یاف ــد، اختص رخ می ده
مجموعــه مقــالات، آشــنایی بــا مراحــل رشــدِ نقاشــی کودک و 
ــب  ــت، در مطل ــی او اس ــوی ذهن ــای گفتگ ــا الفب ــبی ب ــنایی نس آش
ــودک  ــی ک ــل نقاش ــل تکام ــدد مراح ــادآوری مج ــن ی ــر، ضم حاض
مرحلــه  دو  المان هــای  برخــی  تفســیر  مختلــف،  ســنین   در 
ــی  ــا ناش ــه عمدت ــی« ک ــی عقل ــن« و »واقع گرای ــی نمادی »واقع گرای
ــه  ــپس ورودش ب ــش و س ــای بدن ــود، اعض ــودک از خ ــناخت ک از ش

دنیــای ذهنــی اســت، گنجانده شده اســت.

و  اثرگــذاری  ســالگی.   2/5 تــا  ماهگــی   18 از  اول:  مرحلــه 
ــه  ــن ب ــازی و تمری ــودک از ب ــه ک ــذ، ک ــردن روی کاغ خط خطی ک

می رســد. اتفاقــی«  »واقع گرایــی 
 مرحلــه دوم: تکامــل خط نــگاری و شــروع طرح ریــزی اســت 
باعنــوان  و  می شــود  شــامل  را  ســال   5 تــا   2/5 ســنین  کــه 
»واقع گرایی نمادیــن« از آن یــاد می شــود. بــه ایــن معنــا کــه 
ــه  ــبیه ب ــکل هایی ش ــا ش ــج ب ــود را به تدری ــات خ ــودک احساس ک
ــد-  ــی ندارن ــه هماهنگ ــا در صفح ــه لزوم ــید -ک ــا خورش ــه ی  خان

بیان می کند.
ــه  ــری، ک ــروع تصویرگ ــزی و ش ــل طرح ری ــوم: تکام ــه س  مرحل
تمایــل بــه واقع گرایــی در کــودک بیشــتر می شــود و تصاویــری کــه 
ــد.  ــلاع دارد را می کش ــان اط ــا از وجودش ــد، ام ــم نمی بین ــا چش ب
ــه  ــود، ک ــه می ش ــی« گفت ــی  عقل ــی »واقع گرای ــوع نقاش ــن ن ــه ای ب

ــرد. ــا 8 را دربرمی گی ــنین 5 ت ــا س عموم
ــی  ــا نوجوان ــالگی ت ــری از 8 س ــل تصویرگ ــارم: تکام ــه چه مرحل
کــه »واقع گرایــی تجســمی« نــام دارد. در ایــن دوره از دامنــه 
تغییرپذیــری و بازتــاب شــخصیت کــودک کــم می شــود و نارضایتــی 
کــودک را بــه دلیــل ناتوانــی در مهــارت نقاشــی بــه همــراه دارد، کــه 
ــا  ــه ب ــد، البت ــی باش ــوزش نقاش ــرای آم ــبی ب ــان مناس ــد زم می توان

ــه. ــای خلاقان روش ه

ــب اجــرای کار در نقاشــی،  ــك شــکل و ترتی ــری تکــراری ی به کارگی
ــکارا  ــال آش ــش س ــا ش ــه ت ــودکان س ــی های ک ــا در نقاش مخصوص
دیده می شــود، بــه همیــن علــت اســت کــه از اصطــلاح »طــرح واره« 
بــرای توصیــف ایــن دوره رشــد نقاشــی کــودکان اســتفاده می شــود. 
بیشــتر پژوهشــگران دربــاره دو نــوع طــرح واره شــناخته شــده 
ــای  ــی پیکره ه ــارف« در نقاش ــا متع ــنتی ی ــه ای« و »س »بچه  قورباغ
ــی های  ــن نقاش ــد. ای ــر دارن ــودکان اتفاق نظ ــای ک ــانی در کاره انس
ــی  ــا بازنمای ــی خــاص هســتند ت طــرح وار، بیشــتر در نقــش نمادهای
ظاهــری از موضــوع تصویرشــده. مثــلا باوجودی کــه کــودک در 
ــکلی  ــه ش ــا را ب ــقف خانه ه ــد، س ــی می کن ــی زندگ ــه آپارتمان خان
ــت  ــف خصوصی ــرای توصی ــد. ب ــیروانی می کش ــی ش ــنتی اش یعن س
ــن«  ــی نمادی ــلاح »واقع گرای ــی ها از اصط ــه نقاش ــه این گون بازنمایان

اســتفاده می شــود.

نوزاد قورباغه
در فاصلــه ســه تــا چهــار ســالگی، کــودک تصویــر شــخص یــا اشــخاص 
ــد  ــر و چن ــای س ــه ج ــره ب ــك دای ــل ی ــخصی از قبی ــر مش ــا عناص را ب
ــن  ــد. ای ــیم می کن ــراف آن ترس ــا در اط ــا و پاه ــوان بازوه ــط به عن خ
ــه  ــس از مرحل ــه پ ــد ک ــه می گوین ــوزاد قورباغ ــا ن ــر را اصطلاح تصوی
ــا اولیــن تــلاش بــرای کشــیدن یــك دایــره  نقاشــی مارپیــچ، همزمــان ب
ــالوده  ــا ش ــرح واره، تقریب ــن ط ــود. ای ــاز می ش ــالگی، آغ ــدود دو س از ح
نخســتین نقاشــی های کــودکان از پیکــره انســان اســت کــه ایــن ســیر تــا 
مــدت زیــادی ادامــه می یابــد. علــت ســاده بــودن نقاشــی در ایــن مرحلــه 
ــر  ــه تصوی آن اســت کــه کــودک تصــور ذهنــی ای کــه از خــود دارد را ب
ــش  ــف بدن ــه اعضــای مختل ــه کــودک نســبت ب ــن مرحل می کشــد. در ای
ــث   ــه باع ــد ک ــف می کن ــود را کش ــمانی خ ــواس جس ــود و ح آگاه می ش
تحــول روانــی او می شــود. کــودک ســر را بزرگ تــر و برجســته تر از 
ســایر اعضــای بــدن می کشــد، زیــرا محــل حس هــای شــنوایی و بینایــی 
کــه نخســتین وســیله ارتباطــی بــا بیــرون اســت، در ســر اســت. از ســوی 
دیگــر، انســان از ایــام قدیــم فکــر می کــرد کــه روان در ســر جــای دارد، 
امــا تحــول جســمی کــودک بــه مــا نشــان می دهــد که بیــن جســم و روان 
تمایــزی وجــود نــدارد، بــه همیــن دلیــل اســت کــه در ایــن طرحواره هــا، 
ــوزادِ  ــالان ن ــب بزرگس ــد. اغل ــه می کش ــدن را یك پارچ ــر و ب ــودک س ک
قورباغــه را به راحتــی در نقاشــی کــودکان تشــخیص می دهنــد و کــودک 
ــه  ــك بچ ــا »آن ی ــم« ی ــد، »آن من ــکل می گوی ــن ش ــح ای ــگام توضی هن
کوچــك« اســت. در ایــن دوره ممکــن اســت کــودک یــك حیــوان را نیــز 

ماننــد پیکــره انســان طراحــی 
ــیلك، در  ــس و س ــد؛ تام کن
ایــن  بــه  خــود  مطالعــات 
نتیجــه رســیدند کــه نقاشــی  
ــال  ــه احتم ــور، ب ــك جان از ی
اقتبــاس  نوعــی  قــوی، 
بــه  مربــوط  طــرح واره   از 

انسان است. 

تکامل نوزاد قورباغه
بــه دنبــال نــوزاد قورباغــه 
ــه دلخــواه  ــه ب ــی ک ــا اعضای  ب
کــودک  دارنــد،  قــرار 
ــه ای  را  ــوزاد قورباغ نقاشــی ن
ــه  ــش ب ــه پاهای ــد ک می کش
ــود اســت.  ــن عم ســمت پایی
بــا  ســر  شــکل،  ایــن  در 
ــود،  ــیده می ش ــات کش جزئی
ــودک عضــو  چــون از نظــر ک
ــد  ــاب می آی ــه حس ــی ب  مهم

ــل  ــن دلی ــه ای ــد، ب ــا و ســاق ها را رســم می کن )شــکل 1(. ســپس بازوه
ــال  ــد و در ح ــرار می گیرن ــودک ق ــد ک ــدوده دی ــا در مح ــن اعض ــه ای ک
حرکــت هســتند، و هــم بــه ایــن دلیــل کــه بازوهــا امــکان گرفتــن و لمس 
اشــیا، و پاهــا امــکان جابه جایــی را فراهــم می کننــد. شــکم عضــو دیگــری 
ــود و  ــناخته می ش ــف ش ــای مختل ــع حس ه ــوان منب ــه به عن ــت ک اس
چــون کــودک هنــوز نمی توانــد از توالــت اســتفاده کنــد، قســمت زیریــن 
بدنــش را بــاز می کشــد. از ســنین چهــار تــا چهــار و نیــم ســال، کــودک 
ــد،  ــز می کش ــاف آن را نی ــب ن ــد و اغل ــیم می کن ــك را ترس ــدن آدم ب
ــرای آن هــا ســوژه خنــده داری اســت و هــم این کــه خیلــی  چــون هــم ب
 از کــودکان تصــور می کننــد نــوزاد از نــاف مــادر متولــد می شــود. 
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آگاهــی کــودک از بدنــش، باعــث اعتمــاد وی بــه خــود می شــود و 
ــن  ــد. همچنی ــب باهوش ترن ــد، اغل ــاد دارن ــود اعتم ــه خ ــه ب ــی ک کودکان
در ایــن ســن، دختــران و پســران از تفاوت هــای جســمانی خــود آگاهــی 
ــره و  ــکل دای ــه ش ــود را ب ــه خ ــران تن ــود دخت ــه باعث می ش ــد ک می یابن

ــع ترســیم کننــد. ــه شــکل مرب پســران ب
ــا جزئیــات بیشــتری  ــه بعــد، طــرح بچــه قورباغــه ای ب  از پنــج ســالگی ب
ــن  ــن، ای ــود. بنابرای ــی می ش ــاس نقاش ــتان و لب ــت ها، انگش ــل دس از قبی
طــرح دیگــر شــبیه بــه نــوزاد قورباغــه نیســت و بــه آدمکــی کامــلا قابــل 
ــا  ــارف ی ــرح واره متع ــداق ط ــان مص ــه هم ــود ک ــل می ش ــناخت تبدی ش
ــان، دارای  ــی و ده ــم ها، بین ــر چش ــلاوه ب ــك ع ــن آدم ــت. ای ــنتی اس س
ــت  ــا حال ــا ب ــد گوش ه ــه بع ــه در مرحل ــت ک ــم هس ــا ه ــازو و پ ــدن، ب ب
اغراق آمیــز اضافه می شــوند کــه ایــن اغــراق بــه دلیــل خوشــحالی 
ــرو و  ــب اب ــا صاح ــك، بعده ــن آدم ــت. ای ــا اس ــف آن ه ــودک از کش ک
ــباهت  ــری ش ــی های مص ــه نقاش ــم رخ ب ــود و گاه از نی ــم می ش ــژه ه  م
ــم  ــی ه ــود و گاه ــر می ش ــر بزرگ ت ــدن از س ــج ب ــد. به تدری ــدا می کن پی

لباســی بــا دکمــه، کلاه و شــلوار بــر آن پوشــانده می شــود. 

تحلیل نقاشی کودکان در مرحله واقع گرایی عقلی
ــود  ــه به خ ــکلی واقع گرایان ــان ش ــد سنی ش ــا رش ــودکان ب ــی های ک نقاش
ــفاف  ــکل ش ــه ش ــی و ب ــد کل ــا دی ــات را ب ــه موضوع ــرد، چراک  می گی
ــه  ــی توج ــت  بیرون ــه واقعی ــه ب ــن مرحل ــودک در ای ــد. ک ــیم  می کنن ترس
ــن  ــدون درنظرگرفت ــت را ب ــورش اس ــه در تص ــر آن چ ــه ه ــدارد، بلک ن
ذات واقعــی مــدل و براســاس عکس العمــل عاطفــی خــود می کشــد. 
ــامل  ــال، ش ــت س ــا هف ــج ت ــنی پن ــه س ــودکان در فاصل ــی های ک نقاش
ــر وجــود آن هــا آگاهــی دارد، حتــی اگــر  عناصــری اســت کــه کــودک ب

ــد.  ــت نباش ــل روی ــی قاب ــور طبیع به ط
 کــودک اغلــب در ایــن مرحلــه از روی جهت هــای اســتاندارد و متعــارف 
نقاشــی می کشــد، مثــلا در تمــام گروه هــای ســنی نقاشــیِ مــرد، خانــه و 
جغــد را از نمــای روبــرو می کشــد، امــا نقاشــی اســب، اتومبیــل یــا قایــق 
ــه  ــی زمانی ک ــد. حت ــی می کن ــی بازنمای ــای جانب ــوارد از نم ــام م را در تم
ــد  ــی دارن ــد غیرمتعارف ــه  دی ــه زاوی ــودک خواســته شــود اشــیایی ک از ک
ــن و  ــد. فریم ــح می ده ــداول را ترجی ــای مت ــان نم ــاز هم ــد، ب را بکش
ــن نتیجــه  جنیکــن،  به ای
ــا  ــودکان ت ــیده اند ک رس
حــدود هفــت  ســالگی، 
حتــی در مــواردی کــه 
ــای  ــیدن نم ــی کش توانای
دارنــد،  را  غیرمتــداول 
ســنتی  الگــوی  بــر 
اصــرار  متعــارف  یــا 
ــاره  ــاید اش ــد. ش می کنن
بــه تجربــه گاردنــر در 
اهمیــت  مــورد،  ایــن 
بچه هــا  گذاشــتن  آزاد 
نقاشــی  را  هنــگام  بــه 
 به خوبــی نشــان دهــد. 
کــه  می گویــد  گاردنــر 
دختــر شــش ســاله اش 
هنــگام نقاشــی از پیکــره انســان، دســت ها را بــه حالــت افقــی و 
ــا او   برآمــده از بخــش میانــی بــدن می کشــد )شــکل2(. بعــد از گفتگــو ب

ــی از جــای واقعــی دســت ها  ــه خوب متوجــه می شــود کــه کــودک ب
بــا خبــر اســت و وقتــی از او خواســته می شــود دســت ها را در جــای 
ــی ایــن کار را می کنــد. امــا در  ــان دهــد، به راحت ــی اش نش حقیق
نقاشــی های بعــدی اش، مجــددا همــان شــکل پیشــین را می کشــید. 

نقاشی اشعه ایکس یا شفافه ای
ــری  ــات و تصاوی ــت اطلاع ــل اس ــودک مای ــی  ک ــوع نقاش ــن ن در ای
ــر  ــه تصوی ــود دارد را ب ــت وج ــی در واقعی ــود، ول ــده نمی ش ــه دی ک
بکشــد، درواقــع یــك مــدل خیالــی  را ترســیم  کنــد، نــه آنچــه را واقعا 
ــراد را از  ــلا اف ــرا دارد. مث ــفاف و ذهنیت گ ــت ش ــه حال ــد، ک می بین
ــا را از  ــتی و هدیه ه ــه کش ــل بدن ــا را از داخ ــا آن ه ــوار، ی ــت دی پش
ــد  ــور کن ــد تص ــودک می توان ــی ک ــد. یعن ــته بندی می کش درون بس
در پــس شــی چیــزی وجــوددارد کــه او نمی توانــد ببینــد و واقعیــت 
بــرای او بیشــتر ذهنــی اســت تــا دیــداری. بنابرایــن، اگــر بزرگســالان 
ــك جهــت از واقعیــت  ــا درنظرگرفتــن منطــق در ترســیم اشــیا، ی ب
ــق  ــا ســادگی خــود موف ــا را نشــان می دهند، کــودک ب ــی آن ه بیرون
ــی  ــل رویــت نیســتند، ول ــا هــم قاب می شــود تمــام جهاتــی را کــه ب
ــی را  ــوع نقاش ــن ن ــن، ای ــان دهد. فریم ــتند را نش ــل تصورهس قاب

شــفافه ایی )پشــت نما( نامیده اســت. )شــکل 3(

ــه  ــالگی مرحل ــه س ــن ن ــادی در س ــودکان ع ــاف، ک ــر گودین به نظ
شــفافه ای را پشــت ســرمی گذارند، درحالی کــه کــودکان عقب افتــاده 
چنــد ســال در ایــن مرحلــه باقــی می ماننــد. بااین حــال، ایــن ســن 
فقــط بســتگی بــه پــرورش فکــری او نــدارد، بلکــه محیــط، آمــوزش و 
دخالــت بزرگســالان تعیین کننــده اســت. مثــلا در مــدارس شــوروی 
ــه  ــن مرحل ــود، ای ــوزش داده می ش ــت آم ــخه برداری از طبیع ــه نس ک
ــتان های  ــا در دبس ــود، ی ــده می ش ــودکان دی ــی ک ــدرت در نقاش به ن
ــبی  ــاق مناس ــه اتف ــد، ک ــدق می کن ــاله ص ــن مس ــز ای ــا نی ایتالی
بــرای کــودکان نیســت. نبایــد فرامــوش کنیــم، کــودک نســبت بــه 
اظهارنظــر والدیــن و مربیانــش بســیار حســاس اســت و عــدم تاییــد 
ــرای او به وجــود مــی آورد. اگرچــه  آن هــا، حــس تنهایــی و ناامنــی ب
می تــوان کــودکان را از ســنین پاییــن بــه آمــوزش تطابــق بــا واقعیــت 
می کنــد، مســاوی بــا ســرکوب ابتــکار و خلاقیــت آن هــا اســت  ... بیــرون واداشــت، ولــی خطــری کــه در ایــن مــورد کــودکان را تهدیــد 

مقـالـه


