
نــــرگــــس دهـــقـــانـــی 
کارشناسی صنایع 
از دانشگاه یزد دارد 
کارشناسی ارشد  و 
خود را نیز از همان 
ــاه گــرفــتــه  ــگــ ــــشــ دان
اســت. وی با سابقۀ پنج سال تدریس 
در پــایــۀ پنجم و دو ســال فعالیت در 
سمت معاونت پرورشی، به مدت سه 
که با مجتمع جوادالائمه  ســال اســت 

)ع( همکاری می کند.
روز دوشنبه 

ــن هم  ــقــاشــی نـــیـــامـــده بــــود و مـ مــعــلــم ن
می خواستم عقب ماندن دانــش آمــوزان 
کنم؛ اما به نظر  را در درس ریاضی جبران 
می رسید بچه ها ساعت آخــر علاقه ای به 
یادگیری ندارند. حالشان خوب نبود و این 
حس خوبی به من نمی داد. تصمیم گرفتم 
ــام پــســری کــه کلمه  کــتــاب قــصــه ای را بــه ن
جمع می کرد برایشان بخوانم. این کتاب را 

قبلْا خوانده بودم.
موقع ورودم به کلاس متوجه حضور آقای 
گلدانساز در مدرسه شــدم. با اشتیاق به 
که  کــردم  سمت ایشان رفتم و درخواست 
به کلاس من تشریف بیاورند. اندکی تأمل 
کاری  کردند و پرسیدند: »قـــرار اســت چه 
که  انجام دهید؟« برایشان توضیح دادم 

قــرار است قصه ای بگویم تا فضای کلاس 
تغییر کند و حس و حال بچه ها بهتر شود. 
ایشان پذیرفتند. وارد کلاس شدند و روی 
کــنــار یکی از دانــش آمــوزان   ، نیمکت آخـــر
نشستند. شروع به خواندن کردم: »جیمی 

پسری بود که کلمه جمع می کرد و... .«
قصه را می خواندم و بــه آرامــی صفحات را 
کوتاهی می کردم  گــاه مکث  ورق مـــی زدم، 
کــتــاب را بــه بچه ها نشان  و تــصــویــرهــای 
ــلات را سریع  ــم ــی نــیــز ج ــاه گ مــــــی دادم. 
می خواندم و صدایم را پایین و بالا می بردم 
ــه آن هــــا جــلــب شــــود: »و جیمی  ــوج تـــا ت

کلماتش را به پرواز درآورد... .«
ــردم و  ــ ک ــد. رو بــه بــچــه هــا  کــتــاب تــمــام شـ
کلماتی را  گفتم: »حــالا شما بگویید چــه 
کــوتــاه یــا بلند،  می شناسید. خــوب یــا بــد، 
که از تــرس هــا، دوست داشتن ها،  کلماتی 
کلمات  لمس کردنی ها و... می گوید. بعد 
کلمات  خود را بنویسید. ما هم قرار است 

خود را به پرواز درآوریم.«
سر و صدای بچه ها، کلاس را پر کرده بود. 

برای نوشتن کلمات هیجان داشتند.

- خانم، من می نویسم »ق ق« و آن را به 
پرواز درمی آورم.
- خانم، زربین. 

- ذره بین یا زربین دخترم؟ 
- خانم، ترس ها ی نابجا. 

- درسته عزیزم، مثل تاریکی، هیولا. 
ــه صــــــدا درآمــــــــــد. بــه  ــ ــه بـ ــ ــدرسـ ــ زنــــــگ مـ
دانش آموزان گفتم: »عزیزان، این فعالیت 
ــود را  ــ ــت. کــلــمــات خ ــ ــرداس ــ ــرای ف ــ شــمــا بـ

بنویسید تا آن ها را به پرواز درآوریم.« 
ــــلاس را تــرک  ک ــوزان یــکــی یــکــی  ــ ــش آمـ ــ دانـ
گلدانساز از روی نیمکت  می کردند. آقای 
بلند شدند. صندلی را برداشتند و از من 
خواستند در مقابلشان بنشینم. شنیدن 
احساس رضایت از زبان ایشان و سپاس از 
که در بچه ها ایجاد  این همه حال خوب 
شده بود، برایم بسیار ارزشمند بود. غرق 

در شادی و شعف شده بودم. 
ــرای طرحی  ــ - مــی خــواهــم بــا مــن در اجـ

همکاری داشته باشید. آیا تمایل دارید؟
کنار ایشان بودن و  بی درنگ پذیرفتم. در 
از دانسته هایشان بهره مند شدن، موهبتی 

آقای فوکویا در کلاس من
نرگس دهقانی
گار پایۀ پنجم، دبستان دخترانۀ دورۀ دوم، ناحیۀ 2 آموز

معلمی
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کــه شــایــد بــه ســادگــی نصیب هرکسی  ــود  ب
ح  گفتند: »طر ــه به من  نمی شد. در ادام
مذکور این گونه است که برای دانش آموزان 
کتاب لغتی تهیه می کنیم؛ اما روند استفاده 
از لغت نامه اندکی متفاوت است که شرح 
ــرای والــدیــن  ــ ــم داد. تــوضــیــح آن ب ــواه خ
نیز باید طــی جلسه ای توجیهی صــورت 

پذیرد.« 
روز شنبه 

ــلــدانــســاز به  گ مــقــالــه ای از طــــرف آقــــای 
گذشتن از  دستمان رسید با عنوان »رمــزِ 
کلمه بـــود«. قــرار بــود جلسه ای  حصارها 
تشکیل شــود و بــا حــضــور آمـــوزگـــاران پایۀ 
گفت وگویی صــورت  ــارۀ مقاله  ــ پنجم درب

گیرد.
مــقــالــه را خــــوانــــدم. از جــــــادوی آنــچــه 
کــــار شــگــفــت انــگــیــزش  آقـــــای فــوکــیــا در 
ــوزان ژاپــنــی انــجــام داده بــود،  بــا دانـــش آمـ
مسحور شدم. چندین بار مقاله را خواندم 
گاهی یابم و  کار پروفسور فوکویا آ تا از روند 

کار وجود دارد، آن را  گر ابهامی در انجام  ا
کنم. احساسم این بود  در جلسه برطرف 
که قــرار اســت از ایــن به بعد، آقــای فوکویا 
در کلاس من حضور داشته باشد و مرا در 

انجام کارم راهنمایی کند.
روز چهارشنبه 

گــلــدانــســاز بــرگــزار  ــا حــضــور آقـــای  جلسه ب
شــد. ایشان دربـــارۀ حضورشان در کلاس 
کار و شکل گیری طرح صحبت  من، نحوۀ 

کردند.
- قرار است برای دانش آموزان لغت نامه ای 
کــلاس بــه صــورت مستمر  تهیه شــود و در 
ــرار بگیرد. دانــش آمــوزان  ــورد استفاده ق م
ــه مــی دانــنــد در آن پیدا  ک لــغــت هــایــی را 
می کنند. معنی آن را بادقت می خوانند و 
از برچسب هایی رنگی برای مشخص کردن 
که فهمیده  کلمه ایی  کلمه به عنوان » آن 
شـــده اســــت« اســتــفــاده مــی کــنــنــد. روی 
کلمه  ــارۀ  کــلــمــه و شـــمـ ــام  ــ بــرچــســب هــا ن
)چــنــدمــیــن کلمۀ یــافــتــه شــده( نــوشــتــه و 
روی صفحۀ موردنظر زده می شود. نحوۀ 
کلمات بــه گــونــه ای باید  برچسب خوردن 
باشد که شماره ها پس از بستن لغت نامه 
از قسمت بیرونی کتاب دیده شود. آخرین 
کتاب بــا مــداد  شــمــارۀ یافته شده در اول 
یادداشت می شود تا در جست وجوهای 
بعدی، بتوان اولین شمارۀ جست و جو را 
مشخص کرد. لغت نامه ها در آخر هفته به 
دانــش آمــوزان داده می شوند تا در صورت 
کلمۀ جدید به آن مراجعه  بــرخــورد با هر 

کنند و معنی آن را بیابند.
ــهــامــات و توضیح  ــع بــعــضــی اب پــس از رفـ
ــوارد، جلسه بــه پــایــان رسید.  ــ بــرخــی م

قـــرار شــد ســی و یــک لغت نامه 
ــام »مــهــتــاب« تهیه شود  بــا ن
و در جــلــســه ای بــا حضور 
کار با  والدین نحوۀ اجرا و 

لغت نامه توضیح داده 
شود.

روز شنبه 
جلسۀ توجیهی با حضور والدین برگزار شد. 
پس از عرض سلام و سپاس از حضور آن ها، 
توضیحاتی را درباره ی لغت نامه و نحوۀ کار 
با آن به والدین دادم و در ادامه، ذکر چند 

نکته را لازم دانستم: 
ــن میان  »تــوجــه بــفــرمــایــیــد! آنــچــه در ایـ
ــه دانـــش آمـــوز  ک اهــمــیــت دارد، آن اســـت 
کــتــاب می یابد.  دانــســتــه هــای خــود را در 
معنی آن را مــی خــوانــد و بــرچــســب آن را 
مــی زنــد. پــیــدا کــردن لــغــاتــی کــه مــی دانــد، 
کید بــر معنی و خــوانــدن مجدد آن،  بــا تأ
کلمات جدید زیاد  انگیزۀ او را برای یافتن 
کلمات جــدیــد با  می کند. هنگام یافتن 
کلمات ناآشنای دیگری مواجه می شود 
ــا را بــیــابــد. همچنین  کــه بــایــد معنی آن هـ
برخورد با مترادف، جمع و مخالف کلمات 
گنجینۀ لغات او می انجامد.  بــه افــزایــش 
خواندن جملات نیز او را در روان خــوانــی 
و درک مطلب یاری می کند. در این روند، 
مقایسه ای بین دانـــش آمـــوزان در یافتن 
کــار  کــلــمــات صــــورت نــمــی گــیــرد و انـــجـــام 

به عنوان تکلیف نخواهد بود.«
کـــردنـــد.گـــروهـــی  ــی  ــررسـ کـــتـــاب را بـ ــا  ــیـ اولـ
خــوشــحــال و عـــده ای هــم بــا دیـــدۀ تردید 
کلیت موضوع نگاه می کردند. نظرات  به 

متفاوت بود:
- دانـــش آمـــوز مــی تــوانــد از اینترنت بــرای 

یافتن کلمات استفاده کند.
- آیا وجود فرهنگ لغت هایی مانند عمید 

و معین کافی نیست؟
- کلیت کار خسته کننده است. 

اما در مجموع به نظر می رسید توضیحات 
من لااقل در ابتدای کار، راضی کننده 
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لغت نامه هایی که آقای فوکویا در ژاپن با بچه ها کار کرده است

بوده است. عده ای اذعان کردند که فقط 
اعتمادشان به من، به عنوان معلم، آن ها 
ــرای طــرح هــمــراه ساخته اســت.  را بــا اجـ
گر نظر  در پایان از والدین خواسته شد ا
کار دارند  ــاره ی اجــرای  یا پیشنهادی درب

ارائه دهند. 
روز یکشنبه 

ــن، با  کـــلاس مـ ــای فــوکــویــا در  ــ حــضــور آق
تحویل کتاب، معنا یافت. بچه ها کتاب ها 
را گرفتند و به آن ها اجــازه داده شد چند 
دقیقه ای صفحات آن را ورق بزنند. آنچه 
اهمیت داشت آمــوزش نحوۀ استفاده از 
یک لغت نامه بود. بعد از گذشت دقایقی، 
که لغت نامه ها را  از آن هــا خواستم حــالا 
کنند و  دیده اند، چند واژه را در آن پیدا 

بگویند.
- آب

- آتش
- یلدا

برایشان این گونه توضیح دادم: »حــالا 
کــلــمــاتــی را در لــغــت نــامــه  مــی خــواهــیــم 
ــم؛ ایــــن کــــار نـــیـــاز به  ــی ــن جـــســـت و جـــو ک
ــوزش دارد و الــبــتــه پــیــش نــیــازهــایــی  ــ آمـ
هــم مــی خــواهــد. دانــســتــن حـــروف الفبا 
کردن  کار است. برای پیدا پیش نیاز این 
کلمۀ آب، لازم است ابتدا حرف آ و بعد از 
آن حــرف ب را بیابیم. بــالای هر صفحۀ 
کتاب سرشناسه هایی وجود دارند که به 

کمک می کنند.  کلمات  یافتن سریع تر 
آنچه مهم اســت دانستن ترتیب حروف 

الفبای فارسی است.«
به نظر می رسید دانــش آمــوزان مجذوب 
کتاب  برچسب زدن در داخــل صفحات 
شده اند و در ابتدای کار توجه کمتری به 
خواندن معانی و درک آن دارند. لازم بود 
کید کنم  در ابتدای امر روی این نکته تأ
که باید ترتیب حروف الفبای فارسی حفظ 
شود. برای همین در ادامه به آن ها گفتم: 
»پس تکلیف ما به این صورت درآمــد که 

حروف الفبا را بنویسید و بخوانید.« 
بــــرای یــادگــیــری بــهــتــر، حــــروف الــفــبــا را 
ــذ نــوشــتــم و  ــاغ ک ــورت بــــزرگ روی  ــه صـ بـ
ــردم. بــرای  ــ کـ ــلاس نــصــب  کـ ــوار  ــ روی دیـ
جذابیت بیشتر کار هم خود دانش آموزان 
حرف های توخالی را رنگ کردند. از جمله 
کــارهــای دیــگــری کــه در ایـــن زمــیــنــه، در 
روزهای بعد، ادامه پیدا کرد یافتن کلمات 
درس فارسی در لغت نامه بود؛ ولی به نظر 
می رسید بهتر است دانــش آمــوزان کتاب 
کنار دست خود داشته باشند تا در  را در 
تمام ساعت های کلاس در دسترسشان 
بــاشــد. در ایــن میان بــه طــور مرتب روی 
معنی لغت ها، خواندن جمله های مرتبط 
کردن مخالف و هم خانوادۀ  با آن ها، پیدا

کید می کردم. واژه ها تأ
سؤال بعدی این بود: »چه کاری می توان 

برای املای کلمات کرد؟« آموزش دوبارۀ 
هجی  کلمات روش مفیدی برای نوشتن 
کلمات بود. دانش آموزان  درست املای 
در پــایــۀ اول ابـــتـــدایـــی بـــا هــجــی کــردن 
آشــنــا شـــده بـــودنـــد. فـــرامـــوش کـــردن نــام 
الفبایی حروف، آن ها را در نوشتن املای 
گر  کلمات به اشتباه مــی انــداخــت؛ پس ا
کلمات را بــا نـــام الفبایی  می آموختند 
کــار  کــنــنــد، در پــیــشــرفــت  ــروف هــجــی  ــ ح

تأثیرگذار بود. مثلاً:
غفلت: غ، ف، ل، ت    غَــیــن، فِ، 

لام، ت
نظم: ن، ظ، م    نون، ظا، میم

ــروف  ــدا دانـــــش آمـــــوزان حـ ــتـ پـــس در ابـ
ــد هجی  ــع ــد، ب ــن ــت ــوش ــی ن کـــلـــمـــه ای را م
کلمه در  مــی کــردنــد، سپس به دنبال آن 

لغت نامه می گشتند. 
ــیــب حـــــروف را  ــرت ــه ت دانــــش آمــــوزانــــی کـ
می دانستند در جست وجو از سایرین 
پیشی می گرفتند. توجه به سرشناسه ها 
ــار  ــســی ــه آن هـــــــا ب ــ ــک بـ ــمـ ــز بـــــــرای کـ ــیـ نـ

تعیین کننده بود. 
روز دوشنبه

بــاز هــم روز دوشــنــبــه اســـت. زنــگ علوم 
اســت و درس »فسیل چیست؟« چند 
نـــفـــری بــه ســرعــت بـــه دنـــبـــال مــعــنــی آن 

می گردند. 
- خانم، سنگواره.
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- چـــه جـــالـــب! پـــس مــیــان فــســیــل و 
ــود  ســنــگ هــا مــی تــوانــد ارتــبــاطــی وج
داشـــتـــه بـــاشـــد. )وجــــــود لــغــت نــامــه 
ــوزش مفاهیم سایر  مــی تــوانــد در آمــ
درس ها مانند علوم، اجتماعی و حتی 

ریاضی هم تأثیرگذار باشد.(
 یک ماهی از استفادۀ دانــش آمــوزان 
از لغت نامه مــی گــذرد. علاقۀ آن هــا به 
کلمات جــدیــد افــزایــش یافته  یافتن 
اســت. در خواندن جملات هم دقت 
بــیــشــتــری مــی کــنــنــد و آن هــــا را بهتر 
ــنــد. ســرعــتــشــان در یافتن  مــی خــوان
کلمات و معنی آن ها هم بیشتر شده 
کــه پیش از مــن و  ــت. بــه گــونــه ای  اسـ
کلمات علاقه  بیش از مــن بــه یافتن 
نــشــان مــی دهــنــد. مــی دانــنــد کــه باید 
کلمات را بخوانند و این بار به  معنی 
مخالف، جمع و ... نیز دقیق تر توجه 

می کنند.
کــه در پرانتز  دانـــش آمـــوزان دیــده انــد 
ــم، قید،  ــای »اســ ــ کلمات واژه هـ کــنــار 
فعل، صفت و ...« نوشته شده است؛ 
پس کم کم به اهمیت نقش کلمات در 
جمله نیز پی خواهند برد. هنوز عدۀ 
کلمات  معدودی علاقه ای به یافتن 

نشان نمی دهند. 
دستاوردهای این طرح از نگاه معلم

ــاهــی از روش شــنــاخــت معنا و  گ 1. آ
مفهوم کلمات و عادت به مراجعه به 

لغت نامه؛ 
2. کمک به تعمیق و تسریع یادگاری؛

3. کمک به خواندن درست و دریافت 
درســت مفهوم جمله، عبارت، بند و 

متن؛
4. توسعۀ مهارت خواندن؛

کلمات و تکرار نام  5. یـــادآوری هجی  
الفبایی حرف ها و یافتن و تمیزدادن 
ــای مــتــنــاظــر کـــه مــنــتــهــی به  ــرف هـ حـ

درست نویسی می شود؛
6. سنجش درستی معنای کلماتی که 
از قبل می دانستند با معیار مناسب 

)لغت نامه(؛
کلمات مشابه  ــاربــرد  ک 7. تشخیص 
کــاربــرد واژۀ فرهنگ  در جمله، مثلاً 
به معنای فرهنگ لغت یا فرهنگ یک 

مردم؛

8. داشتن مرجعی برای یافتن معنی 
کلمات و کمک به بیان آن ها؛

کـــلـــمـــات تـــوســـط  9. جــــــمــــــع آوری 
دانش آموزان؛

10. تــقــویــت روحــیــۀ جــســت وجــوگــری 
دانش آموزان؛

ــداد لــغــت هــای بیشتر  ــع 11. یــافــتــن ت
از یــک مبحث درســـی در مقایسه با 
دانــش آمــوزان هم پایه )افزایش دایرۀ 

لغات(؛
12. اطمینان یافتن از معنای صحیح 
کلمه و کمک بــه دانــش آمــوز در  یــک 

به خاطرسپاری معنای آن کلمه؛
کــلــمــات بــه صــورت  13. بــیــان معنی 
جمله یا عبارت و سعی در یادگیری 

آن کلمات.

نظر والدین 
برخی از والدین اذعان داشتند:

- روخــوانــی دانـــش آمـــوزان نسبت به 
گذشته بهتر شده است.

کلمه و مــفــهــوم آن  - درک آن هـــا از 
گسترش یافته است. 

کلمات و  ــرقــرارکــردن بین  - ارتــبــاط ب
تشخیص هم خانواده برایشان افزایش 

یافته است.
کــلــمــات بـــا شکلی  - جــســت وجــوی 
ــذاب و روحیۀ  کــه لغت نامه دارد جـ
جــســت و جــوگــری را در دانـــش آمـــوزان 

افزایش داده است. 
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