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معلمی

 حجم اطلاعات یا عمق یادگیری
با  ذاتا  انسان  که  ارتباطی  به دلیل  آموزش  در  باز  فضای  و  طبیعت  از  بهره گیری 
طبیعت و محیط زندگی اش دارد، می تواند یکی از بهترین و آسان ترین روش ها برای 

به کارگیری توانمندی های دانش آموزان باشد. 

خروج از حد و مرز کلاس، امکان کشف و تجربه های شخصی را از طریق مشاهده 
مستقیم و گاه بازی به آن ها می دهد. من به عنوان یک معلم همواره سعی دارم تا 
تا دانش آموزانم به صورت مستقل  روش های یادگیری فعال را در کلاس اجرا کنم 
جواب سوال ها را پیدا کرده و در نهایت قوانین علمی را با تجربیات خود پیوند بزنند. 
گاهی براساس سرفصل های کتاب، با برنامه ریزی قبلی بازدیدهایی برای فهم بهتر 
 بچه ها در نظر گرفته می شود، اما گاهی هیچ برنامه از پیش تعیین شده ای وجود ندارد؛

مثل آن روز در کلاس علوم. گروه ها 
برای تبادل نظر  و  بحث   مشغول 

سوال  این  جواب  کردن  پیدا 
کنید  »فرض  بودند:  خود  کتاب 
یا  و  دریا  وسط  یا  جنگل  در 
نمی شود  پخش  صدا  که  محلی 
می توانید  چگونه  گرفته اید،  قرار 
کنید  برقرار  ارتباط  دیگران  با 
بخواهید؟« کمک  آن ها  از   و 

)کتاب علوم پایه دوم صفحه 83(. 
در همهمه  مشورت آن ها، صدای 
بقیه  توجه   دانش آموزان  از  یکی 
را  کلاس  کرد.  جلب  خود  به  را 
آرام کردم و از او خواستم نظرش 
با  »می توانیم  گفت:  او  بگوید،  را 
علامت  بقیه  به  براق  جسم  یک 
دانش آموزان  از  تعدادی  بدهیم.« 
نشدند  دوستشان  منظور  متوجه 
هم،  من  تکمیلی  توضیحات  با  و 
هنوز سردرگم بودند! بنابراین تصمیم گرفتم باتوجه به موقعیت پیش آمده بچه ها را 
به حیاط مدرسه ببرم و آن ها را در موقعیتی مشابه قرار دهم. بچه ها با میل فراوان 
برای رسیدن به پاسخ سوال خود و رفع ابهامات موجود در ذهنشان به  طرف حیاط 
حرکت  کردند، من نیز با ابزارِ در دسترس مثل آینه جیبی و سینی، که از آبدارخانه 

برداشتم به آن ها پیوستم. 

به  کتاب  در  که  فرضی  موقعیت  در  گرفتن  قرار  و  شبیه سازی  با  بچه ها 
خورشید  نور  انعکاس  و  شده  یاد  ابزار  با  توانستند  بود،  شده  اشاره  آن 
را  موضوع  این  ملموس  و  عینی  کاملا  به گونه ای  حیاط،  دیگر  طرف  به 
به وجد  لذت بخش  و  شیرین  یادگیری  و  تجربه  این  از  آن ها  کنند.   درک 
آمده بودند و ذوق و شوقی وصف ناشدنی در چهره هایشان دیده می شد. بنابراین آن 
ابزار در حیاط مدرسه، هدف خود را محقق  با به کارگیری ساده ترین  روز توانستم 

سازم. 

ذهن  که  می انجامد  رهیافت  این  به  محتوا  با  متناسب  فضای  در  آموزش  تجربه 
گوناگون  مطالب  با  آن  را  مدام  که  نیست  سفیدی  لوح  مانند   دانش آموزان 
بسترهای  در  فعال  یادگیری  باشیم.  قانع  آن ها  سطحی  یادگیری  به  و  کنیم  پرُ 
بیرونی به راحتی اتفاق می افتد، به همین دلیل باید تلاش کرد در شرایط مناسب، 
فضای یادگیری متفاوتی برای بچه ها فراهم شود. چراکه در این روش آن چه بیشتر 
از همه در دانش آموزان دیده می شود، اشتیاق آن ها برای یادگیری و کشف است 
که مهم ترین اثر آن بعد از ایجاد یادگیری عمیق، پرورش خلاقیت و نیز بالارفتن 

اعتماد به نفس دانش آموزان خواهد بود.
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 کتاب علوم پایه دوم با اولین درس »کنجکاوی« یعنی
 مشاهده دقیق و هدفمند آغاز می شود. در این درس از
 دانش آموزان می خواهیم اطراف خود را به دقت بررسی
 کنند و فقط به دیدن چیزها و پدیده ها محدود نشوند
پنج گانه حواس  از  و  بپردازند  آن ها  واکاوی  به   بلکه 
استفاده برای  می آموزند  آن ها  بگیرند.  بهره   خود 
این کنند.  یادداشت برداری  مشاهدات،  بیشتر  و   بهتر 
سال در طول  و  نیست  جلسه  یک  به  محدود    مفهوم 
تکرار علوم  کتاب  مختلف  در درس های  بارها  و   بارها 
 می شود. بازدیدهای علمی، بهترین فرصت برای ارزیابی

عمق یادگیری این درس است.

 دی مـاه بـود کـه برگه هـای رضایت نامـه اردو را بـه
بازدیـد یـک  اردو  ایـن  گفتـم:  و  دادم   دانش آمـوزان 
 علمـی اسـت و یـک سـاعت درس علـوم را در مـوزه
بچه هـا اردو،  روز    علـوم طبیعـی می گذرانیـم. صبـح 
 در حالی کـه اکثـرا دفتـر، برگـه یـا دفترچـه ای بـرای
 یادداشـتِ مشـاهدات خـود بـه هـم راه داشـتند آرام
مـوزه بـه  وقتـی  بانظـم سـوار مینی بـوس شـدند.   و 
و صحبـت  بـه  شـروع  مـوزه  راهنمـای   رسـیدیم، 
گاه هـم  بچه هـا  کـرد.  حیوانـات  درمـورد   توضیـح 
 سـوال هایی می پرسـیدند و مطالـب مـورد علاقـه خود
 را می نوشـتند. وقتـی مـن  را مشـغول عکـس گرفتـن
 دیدنـد، بیشـتر مشـتاق شـدند که بـه مطالـب راهنما
گـوش دهنـد و مشـاهدات خـود را یادداشـت کننـد.
بـه کلاس، بازگشـت  و  بازدیـد  از یـک سـاعت   بعـد 
 عکس هـای مختلفـی کـه در مـوزه گرفتـه بـودم روی
 تابلو کلاس به همه نشـان دادم و خواسـتم توضیحاتی
 کـه از صحبت هـای راهنمـا درمـورد هـر کدام بـه یاد

 دارنـد، بازگـو کنند...

و یادگیری  میزان  از  این که  برای  بعد  ماه  یک   حدود 
آموخته اند مطلع شوم مسابقه ای در  ماندگاری آن چه 
گروه های به  بچه ها  آن،  اساس  بر  کردم؛  اجرا   کلاس 
با در بود  نفره تقسیم شدند و هر گروه موظف   چهار 
 اختیار داشتن عکس های بازدید موزه، آن چه به  خاطر
از پس  که  بود  جالب  بسیار  من  برای  بنویسد.   دارد، 
بچه ها ذهن  در  خوبی  اطلاعات  مدت،  این    گذشت 
ماندگار شدن و  تعمیق  بدون شک  است.  مانده   باقی 
آموزش سال  طول  در  دانش آموزان  که   مفاهیمی 
 می بینند از مهم ترین اهداف آموزشی و یکی از راه های
 دستیابی به آن، تدریس در فضایی منطبق با مفاهیم
بازدید را در این  نتایج   و سرفصل های آموزشی است. 

نمونه تصویری آورده شده، مشاهده می کنید.

 یادگیری در موزه
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