
تاکنون،  ابتدا  از  درس پژوهی  موضوعات  بررسی  با   
معلمان  تدریس  روش های  در  تغییر  شد،  مشاهده  آن چه 
و راهکارهای ارائه مطالب بود تا علاوه بر یادگیری معلمان 
مثبتی  تغییرات  دانش آموزان هم  یادگیری  در  یکدیگر،  از 
حاصل شود؛ در کنار چنین موضوعاتی به تغییرات اثربخشی 
در مسائل اخلاقی و رفتاری و نیز کسب بعضی مهارت های 
پرداخته  درس پژوهی  موضوع  به عنوان  اجتماعی  و  فردی 
شد. پر واضح است که بی اثر نبوده است و بسیار از آن ها 
این  دستاوردهای  از  آیا  این جاست!  نکته  اما  آموخته ایم. 
نیز استفاده   همه سال تلاش و همت، در سال های بعدی 
و شوق  با ذوق  دیگر  پایه های  در  معلمان  آیا  است؟  شده 
به سمت  عملکردشان  بهسازی  جهت  دستاوردها  این  از 

یادگیری هر چه بهتر و بیشتر، استفاده کرده اند؟

 به نظرم این موضوع بسیار جای بحث دارد. اگر هر پروژه 
درس پژوهی که اجرا می گردد، رها شود و سال بعد به روند 
بهبودی آن یا استفاده از آن در کنار طرح موضوع جدید، 
پرداخته نشود، جای بسی نگرانی دارد.  از دیدگاهی دیگر 
آن چه در این سال ها تجربه کرده ام، این بود که آن طور که 
واقعیت چیست؟  تا معلوم شود  برداشته نشد  پرده ها  باید 
قول و عمل ها سنجیده نگشت. بهسازی کار معلم، بهسازی 
این که  بهسازی  و  مسئله  طرح  بهسازی  بیان،  نحوه  بیان، 
بتوانیم مهره های رشته فعالیت مان را به هم وصل کرده و 
از نخ فضای روانی و گفت وگوی سازنده دانش آموزان جهت 
وصل کردن این مهره ها بهره ببریم، حادث نگشت؛ یا اگر بود 

در نتایج مشاهده نشد.

به  و  نیامده ایم  پایین  سکوها  از  هنوز  می رسد  به نظر 
دانش آموزان  واکنش های  و  حرف ها  یادداشت کردن 
وقتی  که  نداده ایم  نشان  آنان  به  هنوز  نپرداخته ایم. 
درس پژوهی  هنوز  می شوند.  دیده  می کنند،  اظهارنظر 
دانش آموزان  به  نگاه کردن  تمرین  نمی دهد.  آرامش  ما  به 
آینه  از  نگذاشته ایم.  به گفت وگو  را  آن ها  از  غافل نبودن  و 
یکدیگر عملکردهای ریزمان را ندیده ایم تا با تغییر آن ها، 
دل های مان در کلاس درس، هر روز بیش از قبل، گرم شود. 
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به  مجموعه جوادالائمه)ع(  در  زمانی که  از  درس پژوهی 
و  اجرا  در  پیشرفت  و  سیر صعودی  تاکنون  درآمده،  اجرا 
دستاوردهای آن داشته است. تنوع موضوعات، خارج شدن 
تربیتی،  مسائل  به  روی آوردن  علمی،  و  درسی  حیطه  از 
افزایش تعداد معلمان شرکت کننده در این چرخه و بعضا 
رویکرد  این  اجرای  نتایج  از  عملکردها،  کیفیت   بهبود 
مقررات  و  قوانین  با  خشک  چارچوب  از  است.  بوده 
قابل  فهم بودن  به  سوی  و  شده  خارج  دست وپاگیر 
غیرفرهنگی،  و  فرهنگی  والدین  )معلم،  همه  برای  مطالب 
 دانشجویان و ...( رفته است. نثر نوشتاری در ارائه های کتبی، 
سلیس،  و  شیوا  بیانی  با  شده  انجام  آن چه  و  گشته  روان 
تحریر شده است تا کیفیت بهره برداری از آن بهبود یابد. 
پایه های  در  معلمان  مشارکت  به سمت  پایه  موضوعات  از 
مختلف، حرکت کرده تا به دستاوردهای جالب و کارآمدتری 

برسد.

و  یافته  افزایش  درس پژوهی  گروه های  تعداد  سال  هر 
قولی،  به  است.  شده  کشیده  چالش  به  متنوع  موضوعات 
جوادالائمه)ع(  مجموعه  شاخصه  به عنوان  درس پژوهی 
شناخته می شود. این ها تمام آن چیزی است که با مطالعه 
موسسه،  این  معلمان  درس پژوهی  به  مربوط  کتاب های 
این  در  نگاشته شده  مصاحبه های  و  چاپ شده  نشریات 

مجلات، قابل رؤیت است. 

اما اگر بیاییم دست از بزک کردن برداریم و به این روند، 
بدون نقابی که وجود دارد، بنگریم؛ آیا در ذهن و اندیشه 
نگرش  تغییر  و  پیشرفت  نیز  طرح  این  مجریان  تمامی 
و تکلیف  رفع  برای  ناکرده  خدای  یا  است؟  داده   روی 

این گود  وارد  به اصطلاح دهان پرکن،  و  زیبا  نمایشِ کاری 
شده ایم؟ آیا از زمانی که سنگ های مسیر را از سر راه مان 
و  شفاهی  ارائه های  و  اجرا  در  را  دست مان  و  برداشتند 
کتبی، بازگذاشتند؛ بیشتر علاقه مند گشتیم و پرشورتر کار 
به  محوله  وظیفه  انجام  جهت  فقط  و  وادادیم  یا  کردیم؟ 
آن فکر کردیم؟ که اگر چنین باشد، فقط شعار داده ایم و 
به عنوان یک معلم در مسیر رشد حرفه ای قدم نگذاشته ایم.



معلمی  که  نشد  مشاهده  بازخوردها  و  ارائه ها  این  در 
نگاشته باشد که در راستای این نگریستن ها از آینه دیگری، 
عوض  را  بیانم  لحن  دادم؛  تغییر  کلاس  در  را  صدایم  تنُ 
کردم؛ تند حرف زدنم را رفع کردم؛ از نشستن یا ایستادن 
شاگردانم  به  رفته ام؛  راه  بیشتر  کشیده ام؛  دست  مدام، 
مچ گیری  از  دیده ام؛  را  آن ها  داده ام؛  نفس کشیدن  فرصت 
یا  و  کرده  کتمان  را  موارد  بعضی  شده ام؛  دور  احتمالی 
نادیده گرفته ام؛ به تفاوت های فردی بیش از قبل اهمیت 
داده  ام؛ از بیان جملات اضافی خودداری کرده ام؛ حرف های 
دانش آموزانم را روی تابلو یادداشت کرده ام و هزاران نکته 

ریز و درشت دیگر ...

نکات  چنین  به  درس پژوهی،  در  باید  می رسد  به نظر 
قابل توجهی هم پرداخته شود، تا بهسازی همه جانبه تدریس 
معلم صورت پذیرد. تا بستر یادگیری، بیش از قبل، فراهم 
شود. باید به وارسی برداشت های ذهنی مان بیشتر بپردازیم. 
صدای  کنیم.  بازسازی  را  نگاه مان  شکل  و  رفتار  گفتار، 
خودمان را در فرایند تدریس گوش کنیم و روی کاغذ هم 
بیاوریم. از آن چه دیده و شنیده ایم، یادداشت برداری کنیم 
تا ایده های تازه ای را بتوانیم تمرین کنیم و این جاست که 
درس پژوهی با درس کاوی عجین شده و پیوند خورده است. 
برای  علمی  روشی  به  رویم  فراتر  که  درس پژوهی  حد  از 
پژوهش در فرایند آموزش و یادگیری می رسیم که همان 

واکاوی بالینی تدریس یا آنالیز درس است.

 این جاست که درس پژوهی باید مبتنی بر شواهد عینی 
و با بررسی هر آن چه در کلاس درس می گذرد و به دست 
می آید، باشد و در جهت غنی سازی یادگیری دانش آموزان به 
پیش رود و دیگر تنها نگاه به »معلم« نیست بلکه »معلمی« 

مدنظر است و نتیجه آن یعنی یادگیری دانش آموزان.

 آن چه معلم قصد دارد تدریس کند و آن چه دانش آموزان 
در  نوشتاری  یا  گفتاری  ارتباط  روش های  می گیرند،  یاد 
فرایند  در  دانش آموزان  گفت وشنودهای  درس،  کلاس 
اشتباه  با  تدریس، کیفیت پرسش ها، شیوه مواجه ی معلم 
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محورهای  از  پاسخ،  و  پرسش  بر  تاکید  و  دانش آموزان 
درس کاوی به شمار می آیند.

زده  پیوند  را  درس کاوی  و  درس پژوهی  بیاییم  پس 
و  هم اندیشی  بر  علاوه  برداریم.  نو  گامی  راستا  این  در  و 
در  بهینه  عملکردهای  و  تدریس  جدید  راه های  انتخاب 
فرایند  داده های  درباره  دانش آموزان،  یادگیری   مسیر 
بی پایانی  گفت وگوی  هم  یادگیری  و   آموزش  
یادگیری  صحنه پردازی  آموزش،  چراکه  باشیم؛  داشته 
یعنی  نگیرد،  یاد  و  نکند  تغییر  یادگیرنده  اگر  و  است 
تغییر  صحنه پردازی  در  به عبارتی  یا  نداده  آموزش  معلم، 
یادگیرنده، موفق نبوده است. پس می توان از یادگیری معلم 
علاوه بر  تا  کنیم  حرکت  دانش آموزان  یادگیری  به سمت 
روابط  بهبود  و  آموزش  بهسازی  برای  بهتر  راه های  یافتن 
را  آن  و  پرداخته  هم  معلمی  به  دانش آموزان،  با  خویش 
کلاس،  درهای  باز نمودن  با  مشارکتی،  طرحی  با  واکاویم. 
آن  تاثیرگذاری  و  اندیشیده شده  طرح درسی  ارزیابی  با 
آنالیز  و  واکاوی  با  و  کنیم  آغاز  دانش آموزان  یادگیری  بر 
به  تا  دهیم  ادامه  را  مسیرمان  تدریس،  همین  لحظه های 
ایده ها و تجربه های تازه ای دست یابیم و توان بازنگری در 
فعالیت های آموزشی خود را بالا ببریم. در راستای اجرای 
شواهد  براساس  و  اصولی تر  کارها  قطعا  پروسه ای  چنین 

عینی و نتیجه گیری های مستند صورت می گیرد.

تهیه  و  بزک کردن  به  نمی توان  دیگر  خصوص  این  در   
پرداخت؛  مفید  عمل  بدون  گوناگون،  عکس های   آرشیو 
ناظر  همگان  باید  و  می شوند  زده  کنار  پرده ها  چراکه 
واکاوی،  و  پیاده سازی  از  پس  تا  باشند  ما  عینی  عملکرد 
به  منجر  و  آید  به دست  تغییر  و  تدریس  بهسازی  فرصت 
تغییر  یکباره  به  آدمی  چراکه  گردد؛  مستمر  یادگیری 
را  تجربه های مان  باید  می خواهد.  مداوم  جهد  نمی کند؛ 
به  رسیدن  سایه  در  بیاموزیم.  نیز  خود  از  و  کنیم  تبادل 
در  یادگیرنده  تغییر  به  می توانیم  هم آموزی  و  خودآموزی 

جهت مثبت برسیم.

 به امید آن روز


