
بــرای آمـــوزش بچه‌ها چــه برنامه‌هایی 
دارید؟

کلاس‌های درسی به چه صورت است؟

کــتــاب  آیــا عـــاوه بــر کــتــاب‌هــای درســی،
دیگری نیز با بچه‌ها کار می‌شود؟

این‌ها پرسش‌هایی است که اغلب والدین 
هنگام مراجعه برای ثبت‌نام دانش‌آموزان از 
کادر آموزشی می‌پرسند. در پایه‌های بالاتر 
سؤالات حول کلاس‌های تست و برنامه‌های 
مدرسه برای قبولی دانش‌آموزان در مدارس 
کنون، در شرایط سیطره  خاص می‌باشد و ا
ویروس کرونا و مجازی‌بودن آموزش سوالات 

زیر مطرح می‌شود:

ــرا در زمـــان آمـــوزش مــجــازی، بچه‌ها  چ
کلاس فوق‌برنامه دارند؟

آیــا شــرکــت در دروس فــوق‌بــرنــامــه مثل 
قصه‌گویی اجباری است؟

، از  ــدرت، حــتــی مـــی‌تـــوان گــفــت هـــرگـــز ــ بـــه نـ
برنامه‌های مدرسه بــرای سرگرمی و شادی 

کودکان سؤال نمی‌شود.
از سویی دیگر کــادر آمـــوزش و معلمان در 
بــرنــامــه‌ریــزی بـــرای شـــروع ســـال تحصیلی 
بیش‌ترین توجه خود را معطوف به بهبود 
شــیــوه‌هــای تــدریــس، آمــاده‌ســازی بهترین 
کاربرگ‌ها و انتخاب بهترین زمــان برگزاری 
ــر چه  کـــاس‌هـــای درس بـــرای یــادگــیــری ه

بیش‌تر دروس می‌کنند.
تــجــربــه زیــســتــۀ مـــن بـــه‌عـــنـــوان یـــک معلم 
بیش‌تر شامل برنامه‌های آموزشی حجیم، 
کید مضاعف نظام  مقولۀ تکلیف شب و تأ
آموزشی و خانواده‌ها بر پیشرفت تحصیلی 
دانش‌آموزان است. صد البته که برخورداری 

ــوزش از حــقــوق همۀ  ــ از بــهــتــریــن شــیــوه آم
کودکان است و بهره‌مندی از این حق، تأثیر 
زیــادی بر آینده آنــان دارد. اما در این میان 

حق شادی کودکان چه می‌شود؟
حــقــوق بشر بــه‌عــنــوان یــک رویــکــرد جهانی 
دارای ابـــعـــاد مــخــتــلــفــی اســـت کـــه بــه‌طــور 
مشخص حقوق کودکان و از جمله »حق بر 

شادی« کودکان پرداخته است1.
حق بر شادی کودکان یکی از جلوه‌های مهم 
حقوق بشر در دوران معاصر به‌شمار می‌رود. 
بنابراین پــرداخــتــن بــه ایــن مهم معقول و 
ضــروری است اما متأسفانه همواره مغفول 

مانده و مورد بی‌مهری قرار گرفته است.
حق بر شادی برای کودکان به‌عنوان پدران 
و مـــادران آیــنــده، مــدیــران و معلمان فــردا و 
سازندگان جامعۀ فردا، از حقوق مسلم است. 
شادی و نشاط لازمۀ رشد شخصیت کودکان 
ــودک بــه نــشــاط، شــادبــودن و رشد  ک ــت. اس

روانی نیاز دارد.
حــال ســؤال ایــن اســت که مهم‌ترین راهکار 
بــرای تحقق حق بر شــادی کودکان به‌ویژه 
در محیط‌های آموزشی چیست؟ با توجه به 
شرایط حال حاضر و آموزش مجازی چگونه 
می‌توان حق بر شادی کودکان را در این فضا 
کــز آمــوزشــی مــا، نــه در  محقق ســاخــت؟ مــرا
قالب مادی و ثبت‌نام اجباری در برنامه‌های 
کوتاه مدت، بلکه برنامه‌های طولانی مدت، 
هدفمند و سالیانه بـــرای شـــادی و نشاط 
دانــش‌آمــوزان چه کــرده‌انــد؟ البته شایسته 
نیست کــه از بــرخــی بــرنــامــه‌هــای خــوب در 
سطح مدارس در قالب جشنواره‌ها، تشویق 
گون غافل شویم. اما آیا  کودکان و مراسم گونا

باید به همین بسنده کرد؟
آن‌چه مسلم است مدرسه، به‌عنوان نهادی 
که پس از خانواده بیش‌ترین اهمیت و تأثیر 
را در پرورش و اعتلای شخصیت آینده‌سازان 
کشور دارد، باید بیش‌ترین توان خود را صرف 
تحقق حق بر شادی کودکان کند. بی‌شک 
چــنــان‌چــه ایــن امــر صـــورت پــذیــرد آمــوزش 
و یادگیری کــودکــان نیز به شــیــوه‌ای مثبت 
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تحت‌تأثیر قرار خواهد گرفت.
ــاده 28 مــنــشــور مــلــی حــقــوق  ــ ــر طــبــق مـ بـ
دانـــش‌آمـــوزان )فــصــل ســـوم، حــقــوق ضمن 
ــوزان  ــــش‌آمــ آمـــوزشـــی دانــــش‌آمــــوزان( »دان
ــودن مطالب  ــادبـ ــادی و شـ دارای حــق شــ
آموزشی و اجرای تنوع و شادی بخش آن‌ها 
می‌باشند.« با توجه به این موضوع به‌نظر 
مــی‌رســد نخستین گــام در رســیــدن بــه این 
گاهی والدین و نیز متولیان  مهم، افزایش آ
آموزش در مدارس از حق بر شادی کودکان 

است.
گـــــاه شـــونـــد کـــه تــنــهــا راه  ــایـــد آ ــن بـ ــ ــدی ــ وال
خوش‌بختی و موفقیت فرزندشان یادگیری 
بیش‌تر مطالب درســـی، قبولی در آزمــون 
ــدارس خــاص و یــا کسب رتــبــه در  ورودی مـ
المپیادهای درسی نیست. شناخت علایق 
کودک و کمک به او برای گام‌نهادن در مسیر 
پرورش استعدادهایش، می‌تواند باعث رشد 
و پرورش کودکی شاد و به تبع آن جامعه‌ای 

پرنشاط شود.
از سویی دیگر نظام آمــوزش باید به‌سمت 
تغییر شیوه‌های آموزشی جهت شادترکردن 
آن‌هـــا، شـــاداب‌ســـازی فــضــاهــای آمــوزشــی، 
ــلـــنـــدمـــدت جــهــت  ــای بـ ــ ــزی‌ه ــ ــه‌ری ــ ــام ــ ــرن ــ ب
نهادینه‌کردن شادی و نشاط در مــدارس و 
گنجاندن محتواهای آموزشی با محوریت 

شادزیستن در کتب درسی پیش برود. 
امید که حق بر شادی کودکان، به‌عنوان یکی 
از زیربنایی‌ترین نیازهای کودکان برای تحول 
و رشــد بهینه بیش‌تر مــورد توجه والدین و 

متولیان آموزش قرار گیرد.
سخن آخــر این‌که بــرای شــادی کودکانمان 
بــایــد وارد دنــیــای آنـــان شــویــم و بـــرای ورود 
گاهی‌های خــود را  به ایــن دنیا گاهی باید آ
گاهی‌های آنان همراه  فراموش کنیم و با ناآ

شویم.
به قول مولانا: چون‌که با کودک سر و کارت 

فتاد/ هم زبان کودکی باید گشاد
کودکان خالق زیباترین احساس‌ها و عشق‌ها 
هستند و شـــور و شـــوق زنــدگــی بــزرگ‌تــرهــا  
بسته بــه احــســاس آن‌هــاســت. شـــادی را از 

کودکان‌مان دریغ نکنیم.  

شادی گمشده
گار پایه اول،  منیـــره پورطاهری، آموز
 دبستان دخترانه دوره اول، ناحیه 1
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