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یادگیری آســان با تفکر و تفریح
کلاوس کلــب، فرانــک میلتنــر، مترجم: مـــحمد طاهر طاهر

انتشــارات پیدایش 
چــاپ اول، ســال1386، 248صفحه مصور     

                                                                                                              
اولیــن ســال های مدرســه هــر کــودک بــرای تمــام افــراد خانــواده اش دوران 
پر هیجانــی اســت؛ فرزنــد شــما منتظــر  تجربه هــای جدیــدی اســت، بایــد بــا 
همکلاســی های جدیــد ارتبــاط برقــرار کنــد و درگیــر آموختــن شــود، ناگهــان  موضــوع 
ــوال  ــای س ــه ج ــالا ب ــیابی درســی. ح ــره و ارزش ــود، نم ــای او مطــرح می ش توانایی ه
ــه  ــی آن انتخــاب رشــته و نحــوه ادام ــه ســوال ها  پاســخ بدهــد و در پ ــد ب کــردن بای
تحصیــل، فشــارهای بعــدی هســتند کــه بــه ســرعت از راه می  رســند. فشــار آموزشــی 
بیــش از حــد در مدرســه و تحــولات ناپایــدار جامعــه، بخشــی از عواملــی هســتند کــه 
نگرانــی  پــدران و مــادران را در مــورد وضعیــت تحصیلی فرزندانشــان افزایــش می دهند.  

ــد  ــی فرزن ــپ آموزش ــاب تی ــن کت ــای ای ــتفاده از آزمون ه ــا اس ــد ب ــن می توانن والدی
ــه  ــر ایــن کتــاب ب خــود را بشناســند، روش هــای  آموزشــی ســاده و در عین حــال موث
دانش آمــوزان 12-6 ســاله کمــک می کنــد تــا حافظــه خــود را  تقویــت کننــد و نقــاط 

ــود بخشــند. ــد بهب ــف آن را به طــور هدفمن ضع

برنامه ریزی چندبعدی؛ ماتریس زندگی
سیمین بازرگان
انتشارات مدرسه 

چاپ سوم، سال1390، 165صفحه

ــناخت،  ــه ش ــی ک ــناخته دارد؛ زیبایی های ــده و ناش ــادی پیچی ــش، ابع ــی و زیبایی های زندگ
ــا چنــد بعد نگــری امکان پذیــر نیســت.گویی انســان  ــرای  آن، جــز ب تبییــن و برنامه ریــزی ب
در طــی دوره حیاتــش و در حــد تــلاش و پویایــی و  خلاقیتــش، گوشــه هایی از ایــن ابعــاد را 
شــناخته و بــا تفســیر قالب هــای گوناگــون هنــری، علمــی و فناورانــه آن بــه  تمــدن امــروز 
رســیده اســت. برنامه ریــزی چنــد بعــدی، ماتریســی از زندگــی را، بــا الگــو قــرار دادن تــلاش 
ــه کار گرفتــه و آن را  انســان و  بنیان هــای تمدنــش، در تلفیقــی از هنــر و علــم و فنــاوری ب
طراحــی و اجــرا کــرده و در معــرض  ارزشــیابی گذاشــته اســت. ایــن کتــاب، مبانــی نظــری  
و دســتاوردهای علمــی ایــن الگــو و چگونگــی کاهــش فاصلــه  میــان نظــر و عمــل را بــا چنــد 

بعدنگری در فرآیند و محصولات چند رسانه ای این برنامه ریزی ارائه می دهد.

ی
فـ

عر
ــ

م



45

هنرِ اشتباهی
پیتر ماکس، ترجمه: تارا کاوندی

چاپ و نشر نظر

بــه دســت شــما، »هنــر اشــتباهی« اثــری چشــم نواز، پــر جنب و جــوش و خلاقانــه 
نزدیــک  بــه هنــر  با احتیــاط  بــرای  کســانی که  ایــن دفتــرِ مشــق  خواهــد شــد. 
ــوان  ــودک،  نوج ــد: ک ــه کنن ــر را تجرب ــد هن ــه می توانن ــد هم ــان می ده ــوند، نش می ش
و بزرگســال. هنــر اشــتباهی شــما را خواســته یــا نا خواســته بــه قلمــرو ناشــناخته 
تجربــه هنــری وارد می کنــد و  آن گاه شــما لــذت هنرمنــد بــودن را بــا دســتان و 
نــگاه خــود تجربــه خواهیــد کــرد، و خلاقیت هایــی را کــه تــا پیــش از آن  تنهــا 

می شناختید لمس می کنید. کافی است تردید به خود راه ندهید و شروع کنید. 

رازهایی برای داشــتن کودکان شاد
مصطفــی تبریــزی، وحیده حجه فروش

فراروان انتشارات 
چاپ ســوم، سال1394، 120 صفحه

ــداد  ــا تع ــا آی ــت، ام ــاد اس ــبختانه زی ــا خوش ــور م ــای کش ــل  کرده ه ــداد تحصی تع
افــرادی کــه شــادمانند، احســاس خوشــبختی  می کننــد و از زندگــی لــذت می برنــد 
ــت را  ــن وضعی ــوان ای ــه می ت ــادند چگون ــردم ناش ــتر م ــر بیش ــاد اســت؟ اگ ــم زی ه
ــاداب  ــی ش ــرار دادن او در فضای ــودک، ق ــادمانی ک ــرای ش ــن گام ب ــر داد؟اولی  تغیی
ــز  ــودک نی ــم، ک ــس می کنی ــون را  تنف ــوای پیرام ــا ه ــه م ــور ک ــت. همان ط اس
ــودش  ــاق وج ــه اعم ــد و ب ــس می کن ــد، ح ــواده را می بین ــتم خان ــادمانی سیس ش
ــه  ــند ک ــر باش ــف درگی ــکلات مختل ــا مش ــواده ب ــراد خان ــت اف ــن اس ــرد.  ممک می ب
ــان  ــادابی خودش ــل ناش ــن  دلی ــا همی ــد و ب ــغال کن ــان را اش ــیاری از اوقات ش بس
ــری  ــواده ای، یاد گی ــن خان ــرای چنی ــا ب ــد اتفاق ــر می رس ــه نظ ــد. ب ــه کنن را توجی
ــان  ــی از عمرش ــل توجه ــد بخــش قاب ــا بتوانن ــر اســت ت ــادمانی لازم ت راه  و  روش  ش
ــی  ــا بیان ــاد، ب ــودکان ش ــتن ک ــرای داش ــی ب ــاب رازهای ــادی بگذرانند. کت ــه ش را ب
روان، بعــد از معرفــی آفــت شــادمانی، آن را در بســتر اصلــی اش  کــه همــان خانــواده 
ــبختی،  ــادمانی، خوش ــرای ش ــاب ب ــن کت ــی ای ــای عمل ــد. راهکاره ــت می جوی اس
ــه ایــن نیــاز  ــا شــادی، پاســخ مناســبی ب عشــق ورزیدن و  همــه گذرهــای مرتبــط ب

ــروزی اســت.   ــواده ام ضــروری خان


