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ــهد  ــج« مش ــت کاوی کن ــه طبیع  »مدرس
چنــد ســال اســت کــه بــرای پاســخ 
ــه اســت،  ــک ضــرورت شــکل گرفت ــه ی ب
ملمــوس  تجربــه  مســتقیم،  ضــرورت 
کــودکان؛  بــرای  طبیعــت  مــداوم  و 
ــان  حقــی کــه کــودکان بیــش از هــر زم
گویــا  مانده انــد .    محــروم  آن  از  دیگــر 
تحقــق ایــن  ایــده بــا مجموعــه ســفرهای 
آقــای کِــرم شــروع شــده، ســفرهایی 
ــه  ــا والدینشــان ب ــراه ب ــودکان هم ــه ک ک
ــال  ــدند و مج ــرده مي ش ــهر ب ــرون ش بی
آزادانــه در طبیعــت  تخیــل  و   کشــف 
نزدیــک  از  را  حشــرات  مي یافتنــد؛   را 

مزرعه هــا  بــه  مي  کردنــد،   لمــس 
ســر  مي زدنــد و بوته هــاي صیفي جــات 
از  پــس  مي چیدنــد.  و  مي دیدنــد   را 
ضــرورت  ســفر،  تجربــه  یک ســال 
برقــراری ارتبــاط بیشــتر و مســتمرتر 
ــده  ــان گردی ــش عی ــش از پی ــا، بی بچه ه
و  نیــاز بــه یــک مــکان ثابــت در نزدیکــی 
شــهر احســاس شده اســت. اکنون مدرســه 
ــه  ــت ک ــی اس ــج مکان ــت کاوی کن طبیع
ــه  ــی داوطلبان ــا  بخش ــه ی ــا کار داوطلبان ب
ــک  ــش ی ــن نواندی ــدان و خیری علاقه من
می بــرد .    پیــش  را  اجتماعــی  حرکــت 
ــرورش  ــر نظــر آموزش و  پ ــن مدرســه زی ای

ــال  ــا 12 س ــودکان 3 ت ــی ک ــت، ول  نیس
در  عصــر  تــا  صبــح  از  می تواننــد 
کارگاه هــای فــردی و جمعــی آن بــا  اتــکا 
بــه حــواس پنج گانــه خــود طبیعــت 
 را بطورمســتقیم تجربــه کننــد. کارگاه

-اردو هــای ایــن مجموعــه نیــز ویــژه 
آموزشــی  طراحــی  مراکــز  و  مــدارس 
ــه  ــن مدرس ــای ای ــت. فعالیت ه ــده اس ش
به گونــه ای اســت کــه می توانــد جایگزیــن 
ــای  ــرای بچه ه ــای پیش دبســتان ب دوره ه

ــد.   ــال باش ــا 6  س 3 ت

باهــــم به
مــــدرسه

طـبـیـعـت 
بــرویـــم

مدرسه طبیعت و شادی: 

دانش آمــوزان  اســت،  فــردی  تحقــق  و  رشــد  جدایی  ناپذیــر  جــزء  طبیعــت  بــا  ارتبــاط  کــه  آنجــا   از 
ــه  ــا مدرس ــرون از کلاس، ب ــکاوی در  بی ــا کنج ــل در کلاس درس، ب ــاط  اصی ــادی و نش ــوم ش ــت مفه ــی دریاف در پ
کاوی کنــج و  مفهــوم مدرســه طبیعــت آشــنا شــدیم. مطلــب  حاضــر، اندیشــه و عمــل دکتــر وهــاب زاده،  دوســتدار و 
فعــال محیط زیســت، بــرای بــردن  کلاس و مدرســه بــه طبیعــت اســت،تا از ایــن  مســیر عشــق بــه زندگــی ســالم و 
بانشــاط  نخســت در بیــن  دانش آمــوزان و ســپس در  جامعــه رقم خــورد. البتــه از گفته هــای ایشــان  چنیــن دریافتیــم 
کــه اهمیــت پیاده ســازی  مفهــوم مدرســه طبیعــت -بــه معنــای بــردن  عناصــر طبیعــت در کلاس درس و بهره بــردن 
ــای  ــا ویژگی ه ــن  نشســت ب ــب ای ــت. در مطال ــدارس نیس ــن م ــدازی ای ــر از راه  ان ــوزش- کمت ــد آم ــا در فراین  از آن ه
ــرای دانش آمــوز  امــروز آشــنا مــی شــویم.   ــه مســتقیم طبیعــت ب مدرســه طبیعــت و  ضــرورت فراهــم کــردن تجرب

بخشی  از  صحبت های  دکتر  وهاب زاده  در  نشستی  با  فعالان  محیط زیست

ــد  ــد، نمی توان ــار بیای ــزه ب ــا انگی ــی ب ــداز، کاف ــه ان ــی ب ــه در کودک ــدون اینک ــرد ب ف
موجــودی فعــال، ســالم، شــاداب، رو بــه زندگــی و امیــدوار باشــد. نقــش  تجربــه طبیعــت 
ــی.  ــتوانه های علم ــا پش ــم ب ــهودی و ه ــم ش ــت؛ ه ــرز اس ــلا مح ــزه کام ــن انگی در ای
ــی  ــوس، واقع ــتمر، ملم ــداوم، مس ــه   م ــد رابط ــالگی بای ــن یازده-دوازده س ــا س ــودک ت ک
ــی اش  ــی و عاطف ــی، حرکت ــرد حس ــا عملک ــد ت ــته باش ــت داش ــا طبیع ــازی ب ــه مج و ن
تحقــق پیــدا کنــد  . افــراد  سســت و آســیب پذیر کــه بــرای همه چیــز نیــاز بــه 
ــی را  ــک روز ناکام ــد، ی ــلاق می گیرن ــرده ط ــد، ازدواج نک ــک دارن ــاوره و روان پزش مش

ت
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پدر و مادرهایی که 
خودشان تجربه  طبیعت را 

 ندارند، چگونه بعدا 
می خواهند نسلی پرورش 

دهند که دوستدار طبیعت 
باشد؟!   

نمی تواننــد  تحمــل کننــد، بــه ایــن خاطــر اســت کــه در 
تشــنگی  گرســنگی،  ندیده انــد،  و صدمــه  ناکامــی  کودکــی 
و  مادرهــا  پــدر  را  همــه  چیــز  نکشــیده اند،  بی خوابــی  و 
در اختیارشــان گذاشــته تــا آب در دلشــان تــکان نخــورد. 

بــزرگ  شــهر های  در  شــده اند،  ای  گلخانــه  گل هــا   امــروزه 
بزرگــی کــه بچه هــا در آن می تواننــد  نمی تــوان خانه هــای 
بــازی کننــد ســاخت و محله  هایــی کــه ماشــین از در و روش 
را  محله هــا  و  خانه هــا  ایــن  می شــود  چه طــور  می بــارد! 
بــرای بــازی بچه هــا فعــال کــرد؟ بایــد یــک فکــر جدیــد کــرد؛ 
 ایــن فکــر جدیــد در همــه  جــای دنیــا بــه یــک مســیر مــی رود، 
اینکــه فضــای طبیعــت را در محیط هــای تعریــف شــده تری 
بازســازی کنیــم و   چیــزی اســت کــه مــا بــه آن مدرســه طبیعــت 
مــی گوییــم؛ جایــی کــه بچه هــا بتواننــد در عناصــر طبیعــت، آب، 
ــه دلخــواه  ــرق شــوند و ب ــاه  غ ــوان و گی خــاک، ســنگ، گل، حی
خودشــان بــا ایــن عناصــر آمیختــه شــوند؛ تخیــل، کشــف، کاوش 
ــازی کننــد و از ایــن طریــق استعدادهایشــان را محقق  کننــد؛  و ب
ــته و  ــود داش ــا وج ــرای م ــی ب ــور طبیع ــه به ط ــزی ک  همان چی

از نسل جدید دریغ شده است. 
حســن دیگــر مدرســه طبیعــت، آن چیــزی کــه مــا در کودکــی 
کورمــال کورمــال تجربــه می کردیــم و ممکــن بــود مجموعــه آن 
را طــی چندیــن  ســال  بــه دســت آوریــم، حــال بچه هــا در یــک 
فضــای محدودتــر، زیــر نظــر یــک فــرد متخصــص کــه می توانــد 
توجــه  داشــته  آن هــا  بــه  بشناســد،  را  آن هــا  نا محســوس 
 باشــد و ســنگ ها را از جلــوی مسیرشــان بــردارد، ایــن کار را 
 انجــام دهنــد. یعنــی تحقــق نیازهــای بچه هــا به صــورت آگاهانه، با 

روش های   علمی و متمرکز در یک جا. 
ــربرد   ــه دو س ــک معامل ــدارس ی ــن م ــرد ای ــدازی و پیش ب راه ان
قه منــد  علا با انگیــزه،  خــلاق،  نســل  یک ســو  از  اســت. 
بچــه  از  ســوی دیگر  و  می گیــرد،  شــکل  ب  ا د شــا و
ــردا  ــه ف ــد ک ــدا می کنن ــت پی ــه طبیع ــق ب ــه و عش ــا علاق ه

امــا اگــر غفلــت  می تواننــد مدافــع محیط زیســت باشــند. 
ــروزه  ــا ام ــود.  م ــد  ب ــت خواه ــر  باخ ــه دو س ــک معامل ــود ی ش
از  ولــی  اســت،  محیط بــان  کــه  داریــم  دکتــرا  دانشــجوی 
 ایســتگاه نگهبانــی خــودش بیــرون نمی آیــد، چــون فقــط 
 یــاد گرفتــه درس بخوانــد!  وقتــی هــوا کمــی تاریــک شــد 
جــرأت نــدارد از ایســتگاه بیــرون بیایــد، چــون درکــی از 
طبیعــت نــدارد؛ ذات نایافتــه از هســتی. درمقابــل شــکارچی 
ــان شــده و از صبــح شــال  ــم کــه محیط ب ــه  کــرده ای هــم داری توب
و کلاه می کنــد و پــی شــکارچی هایی کــه می خواهنــد وارد منطقــه 
شــوند را می زنــد،  چراکــه تجربــه طبیعــت را داشــته  اســت! 
ــد،  ــاق بیافت ــد اتف ــه بای ــی ک ــن کارهای ــی از بنیادی تری ــس یک  پ
امــر مــدارس طبیعــت و مفهــوم آن اســت.   البتــه قبــل از 
 اینکــه بــه مدرســه طبیعــت بــه عنــوان یــک نهــاد نــگاه کنیــم، 
ــد،  ــازی کنن ــد ب ــا بیاین ــته و بچه ه ــهیل گر داش ــه تس ــی ک جای
ــن مدرســه و  ــه  مفهــوم ای ــد ب بای
ــه  ــه توج ــترش آن در جامع گس
خانــواده،  بــه  اینکــه  کنیــم؛ 
مدیــران  و  آموزشــی  نظــام 
ــه  ــا چ ــم م ــزد کنی ــهری گوش ش
دســت  از  داریــم  فرصتــی  را 
ــه  ــی ک ــدر و مادرهای ــم. پ می دهی
خودشــان تجربــه  طبیعــت را 
ندارنــد، چگونــه بعــدا می خواهنــد 
ــه  ــد؟!    ب ــت باش ــتدار طبیع ــه  دوس ــد ک ــرورش دهن ــلی پ  نس
هــر  صــورت اگــر ایــن ماجــرا یــک نســل دیگــر ادامــه پیــدا کنــد، 
ــه  ــده و  تجرب ــت را ندی ــان طبیع ــه خودش ــی ک ــادران و پدران م
ــلامت  ــر س ــم از نظ ــه ه ــوند ک ــلی می ش ــی نس ــد، متول  نکرده ان
ــه  ــه را ب ــتی جامع ــر محیط زیس ــم از نظ ــمی و ه ــی _جس روح
یــک واویــلای بــزرگ  می کشــانند. پــس هر کــس می توانــد، 
بایــد در جهــت پیش بــرد مــدارس طبیعــت قــدم پیــش بگــذارد. 
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ولی اگر خانواده بداند 
در جداکردن بچه از 
طبیعت چه خسارتی 
خواهد دید، کم کم 
موضع اش تغییر  

می کند

محیط  زیســتی  ســمن   های  مــا 
مدرســه  مبلغ هــای  می توانیــم 
طبیعــت شــویم تــا در شهرســتان ها 
ایــن ایــده پیــاده شــود. ولــی نیــاز 
داریــم  اقداماتــی کــه یــک مدرســه 
طبیعــت قبــل، حیــن و بعــد از 
ــا  ــم ت ــاز دارد را بدانی ــیس نی تأس
ــیم.  ــان باش ــن جری ــهیل  گر ای تس

خیلــی از ایــن پیشــرفت ها خوشــحال 
طبیعــت  مدرســه  بحــث  کل   هســتم. 
بیــش از چهــار ســال نیســت کــه در 
ــه  ــک ب ــاده و الان نزدی ــاق  افت ــران اتف ای
 هفــت مدرســه فعــال داریــم! تقریبــا 
ســی  مدرســه درحــال آماده ســازی هســتند. 
در زمــان بــه ایــن  کوتاهــی و ایــن انــدازه 
ــا  ــت. تقریب ــزه اس ــک معج ــرفت، ی پیش

ــته اند.  ــورد آن نوش ــانه ها در م ــه رس هم
حاضــر  هیچ کــدام  بــا  حالی کــه  در 
ــا  ــه آن ه ــی هم ــدم، ول ــه  نش ــه مصاحب ب
گــزارش  و  فیلــم  عکــس،  مدرســه   از 
کافــی  انــدازه  بــه  کرده انــد.  تهیــه 
پیــدا کــرده  بســط  موضــوع همه جــا 
 و همیــن نشــان می   دهــد کــه خــوب 
ــم. در مدرســه ی مشــهد  ــه ای ــش رفت پی
ــک کارگاه  ــر اســت، ی ــه از همــه فعال ت ک
مدرســه  بــه  علاقه منــد  افــراد  بــرای 
ــم  ــد داری ــم و قص ــت راه  انداخته ای طبیع
ــات،  ــال اطلاع ــرای انتق ــی ب ــا کانون آن ج
تجربــه و تولیــد محتــوا باشــد. امیدواریــم 
در آینــده پژوهشــکده هایی بــرای مدرســه 

 طبیعــت فعــال شــوند و کســانی کــه 
ــوند.  ــدم بش ــد پیش ق ــی دارن ــی مال توانای
ســطح  بالابــردن  پژوهشــی  کار  لــزوم 
آگاهــی مــردم اســت. مثــلا چنــد درصــد 
ایــران از حیوانــات بی خطــر   از مــردم 
می ترســند؟ وقتــی تــرس از سوســک 
حاملــه  فــرد  جنیــن  ســقط  باعــث 
ــمان  ــد ترس ــم بای ــا می فهمی ــود، م می   ش
ــه  ــی ک ــود! حیوان ــی ش ــوان منطق  از حی
ــد از آن ترســید! مــردم  ــدارد نبای تــرس ن
ــی  ــای طبیع ــاک و محیط ه ــدر از خ چق
ــم!  ــچ  نمی دانی ــا هی ــد؟ م ــز می کنن پرهی
پــس دانشــگاه ها و پژوهشــکده ها بایــد 
ــد و از  ــش بگذارن ــا پی ــه پ ــن زمین در ای
وضعیــت موجــود اطلاعــات بدهنــد. ایــن 

ــت.  ــن گام اس اولی

صد ســاله  ســابقه  بــه  شــما 
اشــاره  ایــران  آموزش و  پــرورش 
بــا  مقایســه  در  آیــا  می کنیــد. 
ــا از صــد    ــن، م ــرورش ژاپ آموزش و  پ
ســال  پیــش تاکنــون چــه تغییــرات 

ــم؟ ــاد کردی ــی ایج مثبت
آموزش و  پــرورش  بــه  مــن 
ســخن  روی  نــدارم،  کاری 
مــن بــا مــردم اســت. مــا 
بهــره ای  یــک  طبیعــت  از 
برده ایــم و در قبــال آن یــک 
وقتــی  مســئولیتی  داریــم. 
تک تــکِ مــا  مســئولیت مان 
دیگــران  کنیــم،  ادا  را 

می پیوندنــد .  مــا  بــه  کم کــم   هــم 
مدرســه  بحــث  کــه  اول  روز  از  مــن 
ــم  ــردم، دل نگرانی ــرح ک ــت را  مط طبیع
موزش و پــرورش،  آ کــه  د  بــو یــن  ا
مقابــل  در  شــهرداری  و  محیط زیســت 
ــن  ــا همی ــد؛ واقع ــوار بکش ــک دی ــا ی  م
ــا  ــورتی ب ــورای مش ــک  ش ــد! ی ــم ش ه
ــط  ــان محی ــده ای از کارشناس ــور ع حض
ــرورش تشــکیل شــد،  زیســت وآموزش و پ
ــت  ــم محیط زیس ــه مفاهی ــن ک ــرای ای ب
ــی  ــد. ول ــه وارد کنن ــه  درس و مدرس را ب
طبیعــت  مدرســه  بحــث  هنگامی کــه 
مریــخ  از  انــگار  کــردم،  مطــرح   را 
ــا  ــر آن ه ــون اکث ــی چ ــودم! ول ــده ب آم
ــا  ــد ی ــن بودن ــجوی م ــتقیم  دانش ــا مس ی
مــن را  کتــاب  طریــق  از  غیرمســتقیم 
ــد،  ــر می کردن ــظ ظاه ــناختند، حف می ش
آن هــا  از  نفــر  یــک  این حــال   بــا 
ــتش  ــی احساس ــت  فلان ــد و گف ــد ش بلن

کار  مــا  ولــی  اســت!  شــدید  خیلــی 
جهــت  در  کاری  داریــم؛  جدی تــری 
پیش بــرد نســل ســالم. وقتــی اولیــن 
مدرســه طبیعــت را راه  انداختیم، در همان 
جلســه یــک معــاون آموزش و پــرورش بــه 
ــچ  ــلاش نکــن، هی ــت بی خــود ت ــن گف م
مدرســه ای اجــازه نمی دهــد 
بچه هــا از مدرســه  بیــرون 
هیچ کــس  چــون  بیاینــد، 
کــه  اتفاقــی  مســئولیت 
ممکــن اســت رخ دهــد را 
ــروز در  ــی ام ــرد. ول نمی پذی
ــر  مدرســه مشــهد کــه زودت
از بقیــه  مــدارس راه افتــاده، 

خــود  پرســش های  محیط زیســتی  ســمن های  نشســت،  ادامــه  در 
ــد:   ــرح کردن ــت ط ــه طبیع ــاره مدرس درب
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یکی از موانع 
مدرسه طبیعت، 

خانواده ها هستند 
که فکر می کنند 
فرزندانشان باید 

دانشمندان کوچک 
شوند و دانش را در 
همین  خردسالی به 

آنها  تزریق کنیم

ما در این 
کشور بازی را 

لهومی دانیم، چیزی 
که باید زود تمامش 

کرد و رفت سراغ 
کارهای  جدی تر! 
در حالی که بازی 
اصل زندگیست، 

 بازی عملا تمرین 
زندگی است

آموزش و پــرورش،  مشــهد،  کل  مختلــف  شــهرداری های  از 
می برنــد.  بهــره  و  می آینــد  و...  بهزیســتی  محیط زیســت، 
ــه  ــان ب ــرورش خراس ــت را آموزش و پ ــه طبیع ــوع  مدرس موض
ــران  ــرورش ای ــده آموزش و پ ــوان آین ــرده و به عن ــور ب کوآلالامپ
مطــرح کــرده اســت. بنابرایــن، اگــر  مــا شــروع کنیــم دیگــران 
ــرد. ــور آب ک ــد این ط ــا را بای ــد! یخ ه ــا می پیوندن ــه م ــم ب ه

  
چگونه می توانیــم خانواده  ها و مادران را با این برنامه 

کنیم؟ همسو 
ــه  ــتند ک ــا هس ــت، خانواده ه ــه طبیع ــع مدرس ــی از موان یک

فکــر می کننــد فرزندانشــان بایــد دانشــمندان کوچــک شــوند و 
ــر چــه  ــم . ه ــق کنی ــا  تزری ــه آن ه ــن  خردســالی ب ــش را در همی دان
ــازی  ــروز ب ــد ام ــری دارد، اجــازه دهی ــم بچــه فرصــت یاد گی می گویی
ــت،  ــا اس ــردن آن ه ــادابی و بازی ک ــی،  ش ــروز روز سر خوش ــد، ام  کن
ــی  ــلامت و ایمن ــه س ــا دغدغ ــر خانواده ه ــرف دیگ ــد. از ط نمی پذیرن
ــی  ــد! ول ــد، نترس ــیب  نبین ــود، آس ــض نش ــد؛ مری ــم دارن ــه را ه بچ
اگــر خانــواده بدانــد در جــدا کــردن بچــه از طبیعــت چــه خســارتی 

ــد.   ــر می کن ــع اش تغیی ــم موض ــد، کم ک ــد دی خواه
 مشــکل مشــترکی کــه بــا آموزش و پــرورش و خانواده هــا داریــم 
ــا  ــری بچه ه ــوزش و یادگی ــه آم ــا مقول ــر دو ب ــه ه ــت ک ــن اس ای
ــد  ــط بای ــا فق ــه بچه ه ــی ک ــن معن ــه ای ــد، ب ــورد  می  کنن ــب برخ  صل
می دانیــم،  لهــو  را  بــازی  کشــور  ایــن  در  مــا  بخواننــد!  درس 
چیــزی کــه بایــد زود تمامــش کــرد و رفــت  ســراغ کارهــای 
عمــلا  بــازی  زندگیســت،  اصــل  بــازی  حالی کــه  در  جدی تــر! 
ــه  ــه کهن ــا در قابلم ــدم بچه ه ــک روز دی ــت . ی ــی اس ــن زندگ تمری
ــرای  ــوا ب ــا مق ــا ب ــد، ی ــذا می پزن ــد غ ــد و دارن ــع کرده ان ــف  جم عل
بچه هــای  بــرای  وقتــی  یــا  می کننــد،  درســت  خانــه  گربــه 
آتــش  بــا  آن هــا  کردنــد،  رفتــار  روشــن  آتــش  مهد کــودک 
ــد  ــش انداختن ــن و پلاســتیک را داخــل آت ــا آه ــود! آنه ــرت آور ب حی
و خودشــان بــه ایــن نتیجــه رســیدند ایــن وســایل در آتــش 
مثــلا  می ســوزد؛  آتــش  در  دیگــری  چیزهــای  و  نمی  ســوزد 
همــه فهمیدنــد علــف تــازه نمی ســوزد و حتمــا علــف بایــد 
ــود  ــده ب ــزرگ ش ــش  ب ــی آت ــوزد. وقت ــا بس ــد ت ــک باش خش
و آن هــا می خواســتند بــه آتــش نزدیــک شــوند و حــرارت 
ــی از  ــد؟ یک ــه  کردن ــان چ ــه نظرت ــد، ب ــن کار می ش ــع ای مان
ــرد  ــاد ک ــوراخ در آن ایج ــد، دو س ــار را  کن ــرگ چن ــا ب آن ه
ــرای خــودش ماســک  ــن کار ب ــا ای ــت. او ب ــش گرف ــو صورت و جل
ــم چــه کار  ــا نمی  گویی ــه آن ه ــه ب ــک کلم ــا ی ــود! م ــرده  ب  درســت ک
انجــام دهنــد و چــه کار نــه! خودشــان تجربــه می کننــد و ایــن همــان 
ــال  ــم در ح ــر دائ ــلاق و مبتک ــه خ ــک بچ ــت. ی ــی اس ــن زندگ تمری

 خلــق چیــزی اســت، امــا اگــر مــا ایــن فرصــت را از او نگیریــم! 

ــترکی  ــاعت های مش ــر در س ــاید اگ ش
ــه  ــوند و بچ ــام ش ــه ادغ ــد مدرس چن
ــد،  ــره ببرن ــت به ــه طبیع ــا از مدرس ه

عملی تــر باشــد! 
بلــه، مــا دشــمن آمــوزش نیســتیم! می گوییــم 
بچه هــا بایــد خــلاق و توانــا بــار بیاینــد و وقتی 
استعداد هایشــان رشــد کــرد، آن وقــت مــا بــه 
آن هــا  آمــوزش بدهیــم. ولــی شــروع آمــوزش 
ــران  ــی از صاحب نظ ــت. یک ــالگی نیس از 5 س
برجســته موضــوع خلاقیــت، »کل رابینســون« 
ــت   ــه بیس ــخنرانی هایش ب ــی از  س ــه بعض ک

ــه را  ــام مدرس ــد، نظ ــده می رس ــون بینن میلی
ــه  ــام مدرس ــد نظ ــد و می گوی ــخره می کن مس
آمــد پاییــن تــا رســید بــه مهد  کــودک! او 
می گویــد وقتــی هیــات مدیــره مهد کــودک 
ــم  ــون تصمی ــت و آزم ــا تس ــا ب ــینند ت می نش
راه  مهد کــودک  بــه  را  بچــه  ایــن  بگیرنــد 
بدهنــد یــا  نــه، تمســخر آمیز اســت!   خــب بچــه 
ــط  ــه شــش ماه فق ــن اســت ک سه ســاله جــز ای
ــال  ــر دنب ــرده، مگ ــازی ک ــده و ب ــتان مکی پس
ــده اش  هســتند؟! او دارد  ــه علمــی در پرون مقال
ــم کلاس اول  ــلا معل ــا مث ــرد. ی ــه ســخره می گی ــا را ب این ه
می گویــد مــن الفبــا را کنکــوری درس می دهــم! ببینیــد کار 
 مــا بــه  کجا کشــیده؟! کنکور بــرای این بــود که مــا زمانی در 
ــه  ــا ک ــس آن ه ــتیم، پ ــی نداش ــی خال ــا صندل ــگاه ه دانش
بیشــتر می داننــد بیاینــد. امــا حــالا  دانشــگاه ها پــر از 
ــد  ــان دارن ــم چن ــا ه ــی خانواده ه ــی اســت ول ــی خال صندل
ــلاف  ــک ائت ــفانه ی ــد! متاس ــلاش می کنن ــور ت ــرای کنک ب
نامیمــون بیــن نظــام  آموزشــی، خانــواده و کســب و کارِ 

ــت! ــن مملک ــای ای ــه بچه ه ــر علی ــاده ب ــور راه افت کنک
  

ــه  مدرســه طبیعــت چــه ویژگی هایــی دارد؟ چگون
ــود؟ ــی می ش طراح

مدرســه طبیعــت بایــد خیلــی وســعت داشــته  باشــد، برکــه، 
ــدون هیــچ ســامانی، مثــلا  ــی ب ــه، شــن، درخــت و...، ول تپ
ــت  ــا راح ــا بچه ه ــد ت ــته  باش ــد داش ــم نبای گل  کاری منظ
در آن غــرق بــازی شــوند.   پــدر و مادرهــا بــا نگرانــی 
ــی  ــت؟ ول ــوده  نیس ــت؟ آل ــف نیس ــا کثی ــند، این ج می پرس
ــه  ــد! در مدرس ــه می برن ــه خان ــه ب ــا گری ــر ب ــا را ظه بچه ه
طبیعــت بچه هــا کامــلا آزاد هســتند و آن طــور کــه دلشــان 
می خواهــد بــازی  می کننــد. معلــم و تعلیم گــر نداریــم، 
فقــط تســهیل گر داریــم کــه قاطــی بچه هــا می شــود 
ــد. در مدرســه  ــرل می کن ــا را به طــور نا محســوس کنت وآن ه
ــز  ــا همه چی ــم و بچه ه ــوزش نمی دهی ــا آم ــت مطلق طبیع
را از طریــق تجربــه و عمــل یــاد  می گیرنــد . فقــط فرامــوش 
ــوان  ــت به عن ــه طبیع ــه مدرس ــه ب ــل از این ک ــم، قب نکنی
ــد  ــم. می توان ــوم بدانی ــک مفه ــم، آن را ی ــگاه کنی ــاد ن نه
ــه  ــگ و قورباغ ــا خرچن ــار ت ــلا چه ــه مث ــد ک ــور باش این  ط
ــوان  ــه حی ــد و ب ــا لمــس کنن ــا بچه ه ــم ت ــر کلاس ببری س
علاقه منــد شــوند و ترسشــان از حیــوان  بریــزد.   مهــم 
ــه  ــن ک ــدون ای ــت را ب ــه طبیع ــا تجرب ــه م ــت ک ــن اس ای
ــه  ــه، خیال پردازان ــا، ولگردان ــلا ره ــم، کام ــی بدهی آموزش
خانواده هــا  کنیــم.   مهیــا  بچه  هــا  بــرای  وکنجکاوانــه 
ــزی  ــا چی ــد ی ــن بخورن ــه زمی ــتند ک ــا هس ــران بچه ه نگ
به عنــوان  را  بچه هــا  عمــلا  بزنــد!  آســیب  آن هــا  بــه 
 موجــودی کــه نمی تواننــد از  خودشــان مراقبــت کننــد 
می بیننــد. درحالی کــه یــک بچــه ســه  ســاله اســکیمو 
بلنــد  چاقــوی  یــک  بــا  می گیــرد  یــاد  به خوبــی 
ــتفاده  ــگال اس ــا از کارد و چن ــه م ــور ک ــز، همان  ط  نوک تی
ــود  ــک موج ــه ی ــی بچ ــن یعن ــورد. ای ــذا بخ ــم، غ می کنی
ــه  ــردن ب ــه ک ــا اجــازه تجرب ــر م ــه اگ ــد اســت، البت خردمن
او  بدهیــم. ولــی اگــر مــا ایــن تجربه هــا را از او دریــغ 
 کنیــم، در بزرگســالی  فرصــت اســتفاده و بهره بــرداری 

نخواهد داشت.  
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وقتی هیات مدیره 
 مهد کودک 

می نشینند تا با تست و 
آزمون تصمیم بگیرند 

این بچه را به 
مهد کودک راه بدهند یا 

نه، تمسخر آمیز  است!  

متاسفانه یک 
ائتلاف نامیمون 

بین نظام آموزشی، 
خانواده و کسب 
و کارِ کنکور راه 

افتاده بر علیه بچه 
های این مملکت! 

ــای  ــه، جنبه ه ــن جلس ــرکت در ای ــرای ش ــزه ام ب انگی
ــکلی  ــال مش ــن چندس ــت. در ای ــت اس ــی طبیع درمان
کــه در یــزد زیــاد دیــده ام، خلق  و خــوی بچه هــا 
ــاعت در  ــد س ــا چن ــه ت ــت ک ــن اس ــوالم ای ــت. س اس
روز حضــور بچه هــا در طبیعــت  تأثیر گــذار اســت؟ 
ــت را در  ــه طبیع ــی از مدرس ــود  فضای ــلا می ش ــا اص آی
ــا را  ــا بچه ه ــرار داد ت ــاوره ق ــای مش ــار کلینیک ه  اختی
آن جــا   بــه  را  بچه هــا  یــا  بیاورنــد  آنجــا   بــه 
ــا  ــی ب ــاعت کار درمان ــد س ــا روزی چن ــد ت ــاع  دهن ارج

ــود؟ ــام ش ــا انج بچه ه
بلــه، تــا حــال چند  مــورد داشــتیم که دانشــجویان 
ــان  ــوع درم ــا موض ــه ب ــانس پایان نام ــوق لیس ف
ــه  ــم در مدرس ــه اوتیس ــا بچ ــلا ب ــد و مث گرفته ان
کار کرده انــد و نتایــج شــگفت انگیز گرفته انــد. 
غیــر از ایــن، مقــالات علمــی در ایــن زمینــه زیــاد 
اســت. مثــلا در کتــاب »کــودک و طبیعــت« کــه 
بنــده  نوشــته ام، یــک بحــث مربــوط بــه جنبه های 
بچه هــای  اســت.  طبیعــت  مدرســه  درمانــی 
بد خلــق  ناســازگار،  اوتیســم،  فعــال،  بیــش 

و دارای اختــلال  کمبــود توجــه، در ایــن محیط هــا درمــان 
ــی  ــم، ول ــوز مدرســه طبیعــت نداری ــران هن ــا در ته می شــوند. م
 جــوان علاقه منــدی یــک مدرســه ســیار راه  انداختــه، یعنــی 
هــر جــا کــه یــک زمیــن خالــی باشــد می رونــد و اعــلام می کننــد 
ــه  ــواده ای ک ــد. خان ــان را  بیاوری ــتیم، بچه هایت ــا هس ــا این ج م
بچــه  اوتیســم داشــتند، بچــه را همــراه بــا مربــی درمانگــرش بــه 
آن جــا برده انــد. همــه حیــرت زده بودنــد کــه چگونــه بچــه ای کــه 
ــه  ــا گری اصــلا حــرف نمــی زده، یعنــی  همیشــه خواســته اش را ب
ــن را  ــه ای ــوال ک ــا س ــت ب ــران می بایس ــرده و دیگ ــرح می ک مط
ــند،  ــه  برس ــته بچ ــه خواس ــی؟ ب ــا آن  را می خواه ــی؟ ی می خواه
ــد،  ــل آب ول کرده ان ــت را داخ ــده و لاک پش ــا آم ــی آن ج وقت
را حیــرت زده کــرده! نمی شــود؟! همــه  ایــن غــرق  گفتــه 

  
یکــی از مشــکلات مدرســه طبیعــت ایــن اســت 
چنیــن  دارد.  بــزرگ  زمیــن  بــه  احتیــاج  کــه 
زمین هایــی غالبــا متعلــق بــه نهادهــای عمومــی 
اســت.  و...  شــهرداری  دانشــگاه،  پــادگان،    مثــل 
ــه  ــن رابط ــهرداری ها تأمی ــی  ش ــه ذات ــی وظیف از طرف
ــاختن  ــا  س ــه ب ــت ک ــهر اس ــت در ش ــان و طبیع انس
ــر ــب، اگ ــد. خ ــا می کنن ــه را مهی ــن رابط ــارک ای  پ
بــرای  بتواننــد  شــهرداری ها 
ــه  ــه مدرس ــکان تجرب ــا ام بچه ه
ــی  ــد، یعن ــم  کنن ــت را فراه طبیع
ــه  ــا شــهرداری ها ب اگــر بتوانیــم ب
ــرم  ــه نظ ــیم، ب ــم برس ــن تفاه ای
ــم.  ــزرگ کرده ای ــش ب ــک جه ی

ــهرداری ها  ــرای ش ــه ب ــن برنام ــا ای اتفاق
نــدارد.  اضافــی  ریــال هزینــه  یــک 
را  پارکــی  شــهرداری  وقتــی 
200 میلیــون  حــدود  می ســازد، 
ــده  ــت ش ــی ثاب ــل علم ــه دلای ــه ب ــاتی ک ــرای  تأسیس ــان ب توم
ــی  ــق علم ــک محق ــد. ی ــه می کن ــد هزین ــت ندارن ــا دوس بچه ه

 کــه روی مهد کودک هــای کانــادا کار کــرده  نشــان می دهــد 
بچه هــا در مهد کودک هــا و پارک هــا بــه ســاختارهای ثابــت و 
تعریــف شــده مثــل تــاب و سرســره و الاکلنــگ اعتنــا نمی کننــد، 
ــه  ــره ب ــه سرس ــوراخ پای ــل س ــگ داخ ــن ری ــه از ریخت  درحالی ک
ــا  ــی آن ه ــد. یعن ــذت می برن ــازی ل ــره ب ــتر از سرس ــب بیش مرات
دوســت دارنــد خودشــان در  فضــا بــازی را تعریــف کننــد. 
ــن  ــیس ای ــی تأس ــد هزینه های ــط بیای ــهرداری فق ــر ش ــس اگ پ
ــت  ــه طبیع ــروه مدرس ــک گ ــار ی ــازی را در اختی ــای ب زمین ه
ــه  ــد مدرس ــی، می توان ــه اضاف ــال هزین ــک ری ــدون ی ــذارد، ب  بگ

ــازد.  ــت بس طبیع
ــم  ــنهاد کردی ــا پیش ــه م ــم ک ــر ه ــورد دیگ ــک م ی
و در جاهــای دیگــر دنیــا نیــز هســت، تأســیس 
فضاهایــی اســت کــه مــن اســم آن را گلــه زار 
ــا  ــه ای 2000  ی گذاشــتم.  منظــورم پارک هــای محل
ــت،  ــک اس ــون کوچ ــه چ ــت ک ــری اس 3000  مت
مــردم هیــچ بهــره ای از آن هــا نمی برنــد، درحالیکــه 
ــن  ــود دور ای ــه دارد. می ش ــهرداری ها هزین ــرای  ش ب
مکان هــا را حفــاظ کشــید، همــه  ســامان انســانی اش 
را بهــم زد تــا گیــاه وحشــی برویــد و بــه  درختانــش 
ــا و  ــا از مهد کودک ه ــوب ت ــداری چ ــا مق ــت ب ــاب بس ــد ت چن
ــور  ــک مام ــد و ی ــا را بیاورن ــت بچه ه ــه نوب ــراف ب ــدارس اط م
ــارک  ــان پ ــد نگهب شــهرداری کــه آن جــا  را آب می دهــد، می توان
ــد.  ــتقبال می کنن ــدر اس ــا چق ــه بچه ه ــد ک ــد دی ــد. خواهی باش

مــورد  در  کــه  نکتــه ای 
ــت  ــت دریاف ــدارس طبیع م
ــه  ــت ک ــن اس ــردم، ای ک
بــرای کــودکان طراحــی 
شــده اســت. الان نوجوانــان 
مــا هــم بــا طبیعــت  خیلــی 
ــر  ــد و درگی ــی ندارن ارتباط
کنکــور هســتند برنامــه  
مدرســه طبیعــت بــرای 
نیازهــای ایــن گــروه ســنی 

ــت؟ ــه اس چگون
مدرســه طبیعــت فقــط بــرای 
کــودکان نیســت! بــرای نوجوانان 
ــت،  ــده اس ــی ش ــم پیش بین ه
ــودکان   ــرای ک ــی روش کار ب ول
ــاوت  ــی  متف ــان به طورکل و نوجوان
اســت. ایــن دو گــروه مرحلــه 
رشــد متفاوتــی دارنــد. نوجوانان 
بــا  دارنــد  علاقــه  بیشــتر 
ــند  ــان بجوش ــالان خودش همس
و کاری کــه انجــام می  دهنــد 
ــه نتیجــه ای  ــا باشــد و ب ــا معن ب
ــان معمــولا  ختــم شــود. نوجوان
مــا را قبــول ندارنــد و ایــن 
ــد  ــه می خواهن ــازی اســت ک آغ
ــه  ــد.  هم ــتقلال کنن ــلام اس اع
چیــز مــا را بــه چالــش بکشــند 
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فقط فراموش نکنیم، 
قبل از این که به مدرسه 

طبیعت به عنوان نهاد 
نگاه کنیم، آن را یک 

مفهوم بدانیم. می تواند 
این  طور باشد که مثلا 

چهار تا خرچنگ و 
قورباغه سر کلاس ببریم 
تا بچه ها لمس کنند و به 
حیوان علاقه مند شوند و 
ترسشان از حیوان  بریزد

و بــه ســخره بگیرنــد، بنابرایــن کار کــردن بــا آن هــا متــد و مربیــان خــاص می خواهــد. 
ــی  ــای طبیع ــه محیط ه ــی ب ــالگی خیل ــا از 12 س ــی،  بچه ه ــاظ علم ــه لح ــی ب از طرف
علاقــه ندارنــد و متخصصیــن ایــن رشــته اصطلاحــا می گوینــد زنــگ  تفریــح طبیعــت فــرا 

ــی  ــای اجتماع ــه محیط ه ــتر ب ــان بیش ــت. نوجوان ــیده  اس رس
ــد.  ــت بر گردن ــه طبیع ــی ب ــاره در جوان ــا دوب ــد، ت ــه دارن علاق
درحالی کــه کــودکان فقــط سرخوشــی  می کننــد، دنبــال 
ــازی  ــد ب ــط دوســت دارن ــدف خاصــی نیســتند و فق ــچ ه هی
ــه  ــد. مدرس ــر گذارن ــی را پشت س ــن دوره طلای ــا ای ــد ت کنن
دلــش می  خواهــد بــه هــر دو بپــردازد، ولــی موضــوع کــودکان 
ــا الان  ــه م ــت ک ــاد اس ــأله ح ــدر مس ــت و این ق ــدم اس مق
نمی توانیــم بــا هــر دو گــروه پیــش برویــم. بهتــر  اســت ابتــدا 
ــدازه  ــه ان ــده ب ــی ای ــم، وقت ــودکان شــروع کنی ــا موضــوع ک ب
کافــی در جامعــه نفــوذ پیــدا کــرد، آن وقــت مســاله نوجوانــان 

ــیم.   ــش بکش را پی

ــا مدرســه طبیعــت همــان مدرســه جمعــی اســت  آی
کــه در ســایت ســازمان معرفــی شــده؟

آموزش و پــرورش  مدیــر کل  کــه  بــود  قــرار  ایــن  از  ماجــرا  نیســت.  یکــی   نــه، 
بــا  ســازمان  مــدارس،  در  محیط زیســت  اهــداف  پیشــبرد  بــرای  تفاهم نامــه ای 
ــث  ــوع، بح ــن موض ــه ای ــوط ب ــورتی مرب ــورای مش ــرد و در ش ــا ک ــت امض محیط زیس
مــدارس جمعــی یــا مــدارس جامــع محیط زیســت مطــرح  شــد، بدین صــورت کــه بــرای 
دوره ابتدایــی برنامــه مدرســه طبیعــت، بــرای دوره راهنمایــی و متوســطه برنامــه مدرســه 
محیط زیســت و همچنیــن  بحــث محیط زیســت در بیــن همــه دروس گنجانــده شــود. در 

ابتدایــی چیــزی کــه از مدرســه طبیعــت 
ــن اســت کــه  نصیــب بچه هــا می شــود ای
حداقــل  نصــف روز در هفتــه بــه طبیعــت 
ــه مدرســه  ــب برنام ــد و بدین  ترتی برون
ــدای  ــا ج ــود. ام ــی ش ــت عمل طبیع
محیط زیســت  جامــع  مــدارس  آن 
ــدارس  ــه م ــم ک ــلاش  می کنی ــا ت ام
طبیعــت را بــه عنــوان یــک نهــاد 
تأســیس کنیــم تــا ایــن فضاهــا بتوانــد 

ــد. ــز ســرویس ده ــه شــهر نی ب


